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… in der Welt von Bröös. 

Wir freuen uns sehr, dass du auf uns aufmerksam geworden  
bist und werden dir in diesem Katalog unseren Service  

und unsere Produkte vorstellen. 

Entdecke mit Bröös die unglaublich leckere Vielfalt  
unserer Region und erfahre auf den folgenden Seiten,  

wer wir sind und was uns wichtig ist. 

Bröös ist mehr als ein Lieferservice.  
Bröös ist eine Art zu leben. 

Wie du bestellen kannst, erfährst du auf der Rückseite  
des Katalogs. Viel Spaß beim Stöbern!

Herzlich Willkommen

Bröös-Produktkatalog, 4. Auflage, Stand März 2021 

Die Produkte und Angaben in diesem Katalog sind auf dem zum Drucktermin gültigen 
Stand und ersetzen alle bisherigen gedruckten Preislisten und Kataloge. Die aufgeführ-
ten Preise sind inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer angegeben und verstehen 
sich zuzüglich Versandkosten. Alle Artikel sind lieferbar, solange der Vorrat reicht, 
saisonale Artikel ausgenommen. Bei einigen Produkten kann es zu produktionsbedingten 
Preis- und Gewichtsschwankungen kommen. Druckfehler vorbehalten. Das vollständige 
Impressum sowie unsere Datenschutzhinweise findest du auf unserer Internetseite.  
Bei Fragen dazu, gerne Kontakt mit uns aufnehmen.

Fotos: Eigene und stock.adobe.com 

Brötchenservice GbR  •  Hauptstraße 26  •  27404 Rockstedt/Ostereistedt  
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Herzlich Willkommen bei Bröös
So schön, dass du dabei bist und dich für Bröös interessierst.  

Wir sind Maarten und Berend, zwei Brüder aus dem zauberhaften  

Rockstedt. Wir beliefern unsere Region mit den frischesten, leckersten 

und besten Lebensmitteln von kleinen Betrieben aus der Nachbarschaft. 

Im Grunde ist es ganz einfach:  

Bei Bröös bündeln wir die Produkte unserer Bröös Freunde (so nennen 

wir unsere Zulieferer) und bringen sie dir so schnell und einfach wie  

möglich nach Hause. Gegenseitige Wertschätzung ist uns dabei am  

wichtigsten, denn jeder soll von Bröös profitieren. Wir als Unternehmen, 

du als Kunde, unsere wertvolle Umwelt, unsere lieben Mit-Lebewesen 

und unsere Bröös Freunde. Alle sollen gewinnen und in  

uns einen Freund haben, der ihr Bestes will. 

Du kannst dich hier in diesem Heft um- 

schauen, Bröös kennenlernen und deine  

Bestellung ganz einfach per Telefon, Fax,  

WhatsApp, E-Mail, über unsere Internet- 

seite oder ganz traditionell per Post auf- 

geben. Eine genaue Beschreibung dazu  

findest du auf der Rückseite dieses Katalogs.  

Du kannst uns außerdem mitteilen, wenn du  

bestimmte Lebensmittel regelmäßig benötigst.  

Wir besuchen dich gerne jede Woche und  

verzücken dir deinen Alltag. Ein Bröös-Abo ist  

kinderleicht einzurichten, kann beliebig verändert  

und pausiert werden und ist ebenso einfach auch  

wieder abgemeldet. 
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Herzlich Willkommen bei Bröös
So oder so freuen wir uns riesig, dich bei Bröös begrüßen zu dürfen und 

in der Familie willkommen zu heißen. Wir finden es schön, dass es dich 

gibt und wünschen dir viel Spaß beim Einkaufen! 

Freudige Grüße aus Rockstedt,  

Maarten und Berend Heins 



Angefangen hat alles mit einer verrückten Idee: 

Wir waren etwa zwölf Jahre alt und haben unseren Vater Johannes ständig  
damit genervt, wie wir unser Taschengeld aufbessern könnten. Wer ihn kennt, 
weiß, dass er immer gute Ideen hat. Er gab uns den Tipp, einfach Brötchen in der 
Nachbarschaft zu verteilen. Wir haben nicht lange überlegt, denn was Papa sagt, 
muss gut sein! Also zogen wir von Haustür zu Haustür und fragten, wer sonntags 
frische Brötchen von uns geliefert bekommen möchte. Ob es am zarten Alter  
oder unserem kaufmännischen Geschick lag, ist nicht hundertprozentig geklärt,  
auf jeden Fall kamen schnell die ersten Bestellungen rein. Und so durften wir an  
unserem allerersten Arbeitstag ganze sieben Brötchentüten verteilen.  
Mission erfolgreich, Taschengeld aufgebessert. Und unser Brötchenservice war 
geboren! Hätten wir damals bloß schon gewusst, wohin die Reise gehen würde … 

In den darauffolgenden sieben Jahren haben wir diese Idee weitergelebt und aus-
gebaut. Hin und wieder haben wir unseren Mut zusammengenommen und sind in 
einem der benachbarten Orte von Haus zu Haus gegangen, um unseren Brötchen
service vorzustellen. So waren wir 2017 an dem Punkt angekommen, wo wir sonn-
tags neben Rockstedt auch noch Ostereistedt, Rhadereistedt und Godenstedt 
beliefern durften. Natürlich immer noch mit tatkräftiger Unterstützung unseres 
Vaters. 

Das ist unsere Geschichte
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Nach acht Jahren sonntags Brötchenverteilen für kleines Taschengeld und zuneh-
mendem Erwachsenwerdens, mussten wir uns dann entscheiden: Den Brötchen-
service an den Nagel hängen oder unser Glück versuchen und mit Bröös die Welt 
verändern? Wir waren uns schnell einig, angetrieben von jugendlicher Euphorie, 
den Schuss ins Blaue zu wagen. 2017 wurde die Broetchenservice GbR offiziell  
gegründet und heute beliefert Bröös tausende Kunden mit über 1000 Produkten 
an sieben Tagen in der Woche. Und es ist noch lange kein Ende in Sicht. 

Wir, Maarten und Berend sowie das gesamte Bröös-Team, sind der Überzeugung, 
dass die kleinen Dinge oft einen großen Unterschied machen. Einen Unterschied 
für Produzenten und Landwirte aus der Region, die mit Tradition, Geschichte 
und Herzblut dabei sind und stets gegen die „Großen“ bestehen müssen, einen 
Unterschied für unsere wertvolle Umwelt, durch kurze Transportwege, Pfand
boxen und den bewussten Verzicht auf überflüssige Plastikverpackungen und 
eine unterschiedliche Sicht auf unsere Heimat, durch eine ganz andere Art der 
Wertschätzung für unsere Lebensmittel. 

Wir würden uns riesig freuen, wenn du dich uns anschließt  
und gemeinsam mit uns einen Unterschied machst! 

Das ist unsere Geschichte
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So ticken wir 
Der Umwelt zuliebe 

	� Unsere Bröös Freunde kommen aus unserer Region und wir verzichten vollständig  
auf unnötige Verpackungen aller Art. Deine Bestellung erhältst du in einer unserer 
Mehrweg-Boxen, gut gekühlt mit Kühlakkus oder Trockeneis.  
Unnötiger Müll war gestern! 

Kleine und sorgfältig ausgewählte Hersteller 

	� Wir kennen unsere Produzenten! Wir arbeiten eng zusammen mit kleinen Betrieben, 
Höfen und Manufakturen aus der Region. Hier gibt es noch richtige Handarbeit und 
eine echte Begeisterung für die eigenen Produkte. Mit deiner Bestellung bei Bröös 
unterstützt du den Menschen von nebenan, dessen Hauptzutat für seine Produkte 
immernoch Liebe ist. Und das schmeckt man! 

Wertschätzung

	� Eine unserer größten Überzeugungen ist, dass man richtig erfolgreich werden kann, 
wenn man dafür sorgt, dass es allen gut geht und man jedem mit Wertschätzung  
begegnet. Wir zahlen unseren Bröös Freunden für deren Produkte Preise, mit denen 
sie gut leben können. Unsere Natur bekommt das, was sie braucht und du als Kunde 
stehst bei uns natürlich an erster Stelle. Manch anderer sagt es, wir leben es:  
Der Kunde ist König! 

Persönlicher Kontakt 

	� Unsere beiden Gründer sind in einem Drei-Generationen-Haushalt aufgewachsen  
und wissen daher, wie wichtig und wertvoll ein familiäres Umfeld ist. Darum wirst  
du bei uns immer persönlich betreut. Ganz ohne Computerstimme am Telefon oder 
Ähnlichem. Wir sind für dich da und möchten dich im besten Fall beim Vornamen  
ansprechen können! Echter Kontakt und Nähe – Dinge, die unserer Welt und uns  
guttun und Freude bereiten. :-) 

Freude 

	� Wer uns kennt, weiß, dass es bei uns alles andere als langweilig ist. Wir sind eine  
Gemeinschaft von Frohnaturen und das merkst du, wenn du Teil der Bröös Familie 
bist. Das Leben ist zu kurz für schlechte Laune, sondern es ist zum Genießen da –  
lass uns Spaß zusammen haben! 
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Komm in die Gemeinschaft und werde Teil der Bröös-Familie. Auf unseren 
Social Media Kanälen geben wir täglich Einblicke in unser Tun und zaubern 
dir gerne ein Lächeln ins Gesicht. Bei uns bist du mittendrin statt nur dabei! 

	 Bröös auf Instagram 

	� Auf Instagram bekommst du Live-Einblicke in unseren Alltag und  
erfährst Neuigkeiten stets als einer der Ersten. Hier geht’s meistens 
rund und du bekommst nicht nur einen, sondern direkt drei Blicke 
hinter die Kulissen. 

	 Bröös auf Facebook 

	� Werde Mitglied der Bröös Community in der eigenen Facebook- 
Gruppe. Hier werden fleißig Rezepte präsentiert, Fotos geteilt,  
Fragen beantwortet, es gibt News, Livestreams, Gewinnspiele und 
es wird viel gelacht. Die volle Ladung Bröös eben. Daumen hoch! 

	 Bröös auf YouTube 

	� Auf YouTube findest du interessante Videos direkt vom Bröös-Hof und 
von unseren Bröös-Freunden. Wir bieten exklusive Einblicke hinter die 
Kulissen, zeigen Produktionsabläufe und stellen die Hersteller vor. 
Es gibt viel Wissenswertes aus der Welt von Bröös und jede Menge 
Spaß und Quatsch. Achtung, Suchtpotenzial! 

	 Bröös als Newsletter 

	� In unserem wöchentlichen Newsletter erfährst du von all unseren  
Aktionen und Angeboten. Außerdem gibt es alle wichtigen Neuigkei-
ten auf einen Schlag. Schreib uns, wenn du dich anmelden möchtest. 

Hier findest du uns
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Sonntags beliefern wir dich übrigens auch gerne mit frischen Brötchen. 

Das machen wir tatsächlich schon seit über zwölf Jahren. Einfach bis Freitag  
um 17 Uhr bei uns bestellen, Beutel raushängen und dich auf Sonntag freuen.  
So lässt sich der Sonntagmorgen genießen, mit knusperfrischen Brötchen,  
direkt vor die Haustür geliefert, ohne zum Bäcker fahren zu müssen. 

Natürlich auch im bequemen und flexiblen Abo! 

Unser Brötchenlieferservice 

Bäckerei Gilbert 
Samtgemeinde  

Selsingen, 
 Stadt Zeven und 

Gemeinde Heeslingen

Bäckerei Rohde 
Gemeinde  

Gnarrenburg,  
Stadt Bremervörde 
und Samtgemeinde 

Geestequelle

Bäckerei Schwarz 
Gemeinde Elsdorf,  
Gemeinde Gyhum 

und Samtgemeinde 
Sittensen

Bäckerei Sammann 
Samtgemeinde  

 Tarmstedt

Dürfen es am Sonntag  
frische Brötchen sein?

	�� Freitags bis 17 Uhr für Sonntag bestellen

	�� Lieferung am Sonntag bis spätestens 8:30 Uhr

	���� Nur 1,50 € Lieferkosten

	���� Kein Mindestbestellwert – wir kommen auch 
mit zwei Brötchen zu dir 

	�� Auch als flexible Dauerbestellung

Das Gebiet Lilienthal und umzu  
ist in Vorbereitung, kann aber zu  
Redaktionsschluss (03/ 2021) leider  
noch nicht von uns mit Brötchen  
beliefert werden. 

Aber wir arbeiten dran!
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Unsere Bröös Freunde – das sind mittlerweile über 70 kleine und mittelständische Unternehmen,  
Produzenten, Manufakturen und Landwirte aus unserer Region, die mit Herzblut und liebevoller  
Handarbeit hinter ihren Produkten stehen. Wir wollen, dass diese Unternehmen anständig behandelt 
werden, nicht nur um überleben zu können, sondern um sich mit uns gemeinsam weiterzuentwickeln.  
Deshalb bekommen unsere Zulieferer von uns  
faire Preise. Gleichzeitig bekommst du maximale  
Transparenz und Produkte in bester Qualität. 

Hier eine kleine Auswahl unserer  
Bröös Freunde:

Lerne unsere Bröös-Freunde kennen

Bäckerei und Konditorei Schwarz 
www.baeckerei-schwarz.de 

Die traditionsreiche Bäckerei aus Elsdorf.  
Bereits in 4. Generation wirbeln Bäckermeister 
Rolf Schwarz und sein Team durch die Backstube. 
Ihr Geheimnis: Leidenschaft, Können und  
erstklassige Zutaten. 

Produkte: �Brot, Brötchen, Kekse, Kuchen,  
Waffeln, Süßes

Bio-Hofmolkerei Dehlwes 
www.hofmolkerei-dehlwes.de 

Landbrauerei Hacker 
www.immenbecker.de 

Die Bio-Hofmolkerei Dehlwes vertritt die 
Meinung, dass regionale Milch auch regional 
verarbeitet werden soll. Deshalb wird dort nur 
Bio-Milch von deren eigenen und den Kühen 
aus unmittelbarer Nachbarschaft verarbeitet. 
Dadurch werden kurze Lieferwege und ein  
geringer CO2-Ausstoß garantiert. 

Produkte: �Milch, Butter, Sahne, Joghurt,  
Quark, Käse

Die Landbrauerei wurde 2018 auf dem malerischen 
Gut Immenbeck bei Buxtehude gegründet und hat 
das Ziel, frisches Bier aus lokalen Rohstoffen für 
die umliegende Region zu brauen. 

Bierbrauen ist hier noch traditionelles Handwerk, 
bei dem die Kunst des Braumeisters und die Quali-
tät und Herkunft der verwendeten Rohstoffe im 
Mittelpunkt stehen. 

Als eine der wenigen Brauereien in Deutschland 
verwendet sie eigenproduziertes Malz aus Brau-
gerste, die auf dem Gutshof Immenbeck schon seit 
1846 in nun sechster Generation angebaut wird. 

Produkte: �Bier 

Milchhof Kück 
www.kuecks-milch.de 

Seit 1950 werden im Familienbetrieb aus Gnarren-
burg Kühe gemolken. Seit 1992 wird die gemolkene 
Milch auch direkt zu tollen Produkten weiter-
verarbeitet. Dabei wird besonders viel Wert auf 
Nachhaltigkeit, Transparenz und Frische gelegt. 

Produkte: �Milch, Drinks, Joghurt, Quark

Scan mich!

Scan mich!

Scan mich!

Scan mich!
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Eine Übersicht all unserer Bröös Freunde findest du auf www.broes.de/broes-freunde

Lerne unsere Bröös-Freunde kennen

Klangens Hof 
www.klangens-hof.de Fruchtgenuss by KaSa 

www.fruchtgenuss-kasa.de 

www.oelmuehle-godenstedt.de

Ölmühle Godenstedt

Der Klangens Hof ist ein landwirtschaftlicher 
Familienbetrieb und bietet Edles aus eigener 
Produktion – direkt aus Bötersen. Hier erhältst 
du hochwertiges Fleisch von den hofeigenen 
Schweinen, sowie Weidehähnchen ganz oder 
zerlegt in edle Teilstücke. Probiere es aus und 
schmecke den Unterschied! 

Produkte: �Geflügel, Schwein

Normal ist hier nicht, hier ist LECKER!  
Katja Saltner zaubert in ihrer Marmeladenküche in 
Brillit bei Gnarrenburg die außergewöhnlichsten 
und leckersten Fruchtaufstriche. Alles von Hand 
gerührt und mit ganz viel Liebe zubereitet – wie 
damals bei Omi. 

Produkte: �Fruchtaufstriche, Säfte, Saucen, Pesto 

In Godenstedt wird die Tradition der Ölgewinnung fort-
geführt – in der Ölmühle des gelernten Müllermeisters 
Christian Müller. Da Umweltschutz für Christian ein großes 
Thema ist, laufen seine Pressen mit energiesparender  
Mühlentechnik. Außerdem verwendet man in der Öl
mühle Godenstedt hochwertige Saaten aus kontrolliert 
biologischer Landwirtschaft, denn nur so können die 
besten Bio-Öle aus der Region hergestellt werden. 

Produkte: �Öl

Scan mich!
Scan mich!

Scan mich!

Regionales direkt zu dir nach Hause geliefert 
	� Alles was du brauchst von über 70 Familienbetrieben aus der Region 

	� Lieferung direkt am nächsten Tag oder Wunschtermin 

	� schon bei geringem Betrag ohne Lieferkosten (aktuelle Infos auf www.bröös.de) 

	� kein Verpackungsmüll durch wiederverwendbare Lieferkisten 

	� Frische-Versprechen für erstklassige Wochenmarkt-Qualität 
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Unsere  -Freunde

Und wir haben immer  
Platz für neue Freunde.
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Wie funktioniert das mit den Boxen? 
Ganz einfach: Deine Bestellung wird in einer (oder mehreren) unserer umweltfreundlichen Bröös-Boxen 
geliefert. So sparen wir uns überflüssigen Verpackungsmüll. Der genaue Lieferzeitpunkt wird dir beim  
Bestellvorgang angezeigt. 

Wir bringen die Boxen bis an deine Haustüre. Im Optimalfall treffen wir dich dort an und du kannst deine 
Waren direkt entgegennehmen. Die leeren Boxen, die Kühltasche, Kühlakkus sowie Verpackungsmaterial 
und Pfandgut nehmen wir gerne gleich wieder mit. Pfandbeträge werden erfasst und zeitnah deinem 
Kundenkonto gutgeschrieben oder als Gutschein-Code ausgezahlt.

Sollten wir dich nicht antreffen, stellen wir die Box(en) am vereinbarten Platz oder vor deiner Haustüre 
ab. Sobald du wieder zuhause bist, kannst du ganz in Ruhe auspacken und wir tauschen die Boxen  
einfach bei deiner nächsten Bestellung durch.

Falls die Kisten mal länger bei dir stehen sollten, holen wir sie spätestens nach 14 Tagen automatisch 
wieder ab, ohne dass du dich kümmern musst. Und wenn du nicht so lange warten willst, kommen wir 
gegen eine kleine Anfahrtsgebühr von 2 € bei dir vorbei und holen die Kisten frühzeitig ab. Sende uns 
dazu einfach eine kurze Nachricht oder ruf an. 

Tipp: Die Klapp-Box kannst du platzsparend zusammenfalten. Einfach die roten Griffe nach oben  
ziehen und die Seitenwände reindrücken. 

Und das mit der Kühlung? 
Deine frischen Produkte bleiben dank der isolierten Thermo-Box und hochwertiger Kühlakkus über 
mehrere Stunden ausreichend gekühlt. Tiefkühlprodukte befinden sich in einem Mehrwegbeutel mit 
Trockeneis. Bitte beachte die Warnhinweise auf dem Beutel und greife vorsichtig hinein. 

Bei Fragen oder Problemen bitte sofort bei uns melden, wir sind immer persönlich für dich da und 
finden gemeinsam eine Lösung! Mail an info@broes.de oder Telefon/WhatsApp 04285 / 555 09 02.

Wissenswertes

Tiefkühl-
tasche

Kühlakkus

Thermo-Boxen
Klapp-Boxen

Holzkisten
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Gutscheine 
Schenke deinen Liebsten eine Ladung Bröös!  
Der Gutschein ist dauerhaft bis zur Benutzung  
gültig. Es existiert kein Ablaufdatum. 

Gutschein „15“ 	 957 	 15,- €

Gutschein „25“ 	 945 	 25,- €

Gutschein „50“ 	 946 	 50,- €

Gutschein „75“ 	 947 	 75,- €

Gutschein „100“ 	 948 	 100,- €

Geschenk- und Themenboxen 
Geschenkboxen mit einer Auswahl regionaler  
Leckereien aus dem Bröös-Angebot.

Geschenkbox  
„Die Große zum Kennenlernen“ 

1x Schwarzkümmelöl, 1x Mein Klassiker Kaffee  
gemahlen, 1x Spirelli, 1x Rockstedter Landei (10-er),  
1x fritz-kola, 1x fritz-limo orange, 1x fritz-mischmasch, 
1x Edel-Nussmischung, 1x Fruchtaufstrich Erdbeer,  
1x Basmati Reis, 1x Pommmmmes Würzmischung

1429 	 45,00 €

Geschenkbox  
„Die Kleine zum Kennenlernen“ 

1x Landkartoffel Chips Sauerrahm & Lauchzwiebel,  
1x Spaghetti, 1x Fruchtaufstrich „Einhorn“, 1x Pop-
corn Caramel, 1x Edel-Nussmischung 

1428 	 20,00 €
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Geschenkbox „Kaffee“ 

1x Projektkaffee Honduras 
(ganze Bohne), 1x Projektkaffee 
Kenia (ganze Bohne), 1x Cookie 
Zartbitterschokolade, 1x Nuss-
riegel Coffee Date, 1x Natives 
Kaffeeöl 

1539 	 35,00 €

Geschenkbox „Thores 
All-Time Favorites“ 

6x fritz-kola 0,33l, 1x Macken
stedter Weizenkorn, 1x Land-
kartoffel Chips-Paprika 

1518 	 25,00 €

Geschenkbox „Öl“ 

1x Natives Zitronen-Olivenöl, 
1x Natives Knoblauch-Olivenöl, 
1x Haselnussöl, 1x Hanföl 

1517 	 35,00 €

Geschenkbox „Griechisch“ 

1x Natives Olivenöl No. 27 
fruchtig, 1x Gyros-Mischung,  
1x Tzatziki-Mischung, 1x Reis-
chips „Mediterran“ 

1516 	 25,00 €

Geschenkbox  
„Die Klassische“ 

1x Rockstedter Landei (6-er),  
1x Buttertaler, 1x Walnusskerne, 
1x Früchtetee Früchte-Cocktail, 
1x Spaghetti, 1x Natives Knob-
lauch-Olivenöl

1425 	 30,00 €

Geschenkbox „Süße“ 

1x PopCorn Caramel, 1x Land-
kartoffel Chips Paprika,  
1x Rapshonig, 1x Bonschen  
Tutti Frutti Mix, 1x Fruchtauf-
strich Erdbeere, 1x Cashew-
kerne geröstet mit Honig & 
Zucker 

1427 	 35,00 €

Geschenkbox „Zeven“ 

1x Schoko-Buttertaler, 1x Rock-
stedter Goldhonig, 1x Hanföl, 
1x Kräuterbutter, 1x 5 Euro  
Gutschein Eis-Café Santin 

1430 	 30,00 €

Geschenkbox „Tarmstedt“ 

1x Natives Knoblauch-Öl,  
1x Milchkontor Gutschein für  
10 Euro, 1x Holunderblüten- 
Sirup, 1x Bolognaise 

1566 	 35,00 €

17



Backwaren
Ehrliche Handarbeit 
Seit Generationen überlieferte Familienrezepte gepaart mit neuen, raffinierten  
Rezepturen und besten Zutaten – all das zeichnet unsere sorgfältig ausgewählten 
Bäcker aus. Im Fokus stehen dabei selbst hergestellter Teig und ehrliche Hand
arbeit, denn keine Maschine kann das menschliche Fingerspitzengefühl ersetzen.  
Lass dich begeistern von echter Handwerkskunst! 
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Backwaren

Brot 	 Alle Artikel auf dieser Seite sind von Bäckerei Schwarz

Abendbrot 

500 g 

545 	 2,95 € 

Ciabatta 

400 g 

537 	 2,75 € 

Dinkelkorn 

750 g 

475 	 3,75 € 

Frischling 

500 g 

535 	 2,95 €

Dinkelvollkornbrot 

500 g 

544 	 3,25 € 

Krustenbrot 

750 g 

463 	 3,20 €

Feinbrot 

1000 g 

449 	 3,90 €

Mehrkornbrot 

500 g 

464 	 3,20 €

Feinbrot  
(geschnitten)

500 g

539 	 2,20 €

Ciabatta  
Tomate-Paprika 

400 g 

538 	 3,25 € 

Ciabatta  
scharfer Grieche  
(Peperoni u. Fetakäse) 

400 g 

1555 	 3,25 € 

Dinkel-Kartoffelbrot 

500 g 

536 	 3,25 €

Dinkelbuttertoast 
(geschnitten) 

500 g

949 	 2,50 € 

Altdeutsches 
Schwarzbrot 
451-001 	 625 g 	 2,40 €
451-002 	 1250 g 	 4,50 € 

Bergkruste 

750 g 

309 	 3,50 €

Buttermilchbrot 

750 g 

452 	 3,20 € 
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Brot	 Alle Artikel auf dieser Seite sind von Bäckerei Schwarz

Brötchen und Co. 

Das Geheimnis der  
Bäckerei Schwarz? 
Wer Rolf kennt, kennt auch seine humor-
volle Art. Er sagte uns, dass sie so gut 
sind in dem, was sie tun, weil sie nichts 
anderes können. Was ihr eigentliches 
Geheimnis ist, sind die guten Zutaten. 

Die schmeckt man bei jedem Bissen! 

Quarksonne 

500 g 

321 	 2,95 € 

Steinofenbrot  
(geschnitten) 

500 g 

543 	 2,20 € 

Kürbisbrot 

500 g 

1437 	 3,25 € 

Laugenstange 

1439 	 0,93 €

Knusperstange 

1440 	 1,30 €

Wochenendstuten 
(geschnitten) 

500 g

456 	 2,40 € 

Schwarzbrot  
(geschnitten)

500 g 

540 	 2,20 € 

Toast 
(geschnitten) 
922-001 	 250 g 	 1,10 €
922-002 	 500 g 	2,00 € 

Semmel 

474-001 	 500 g	 2,00 €
474-002 	 750 g	 3,00 € 

Vollkornbrot 
(geschnitten) 

500 g

541 	 2,20 € 

Urgetreidebrot „Horst“ 

750 g 

1713 	 3,50 € 

Sovitalbrot 

750 g 

453 	 3,50 € 

Vollkornbrot mit  
Sonnenblumenkernen 
(geschnitten) 

500 g

542 	 2,20 € 

saisonal verfügbar

Nordseekruste 

500 g 

534 	 2,95 € 
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Meterbrot Roggen 

Bäckerei Schwarz 	
500 g 

461 	 3,20 € 

Meterbrot Zwiebel 

Bäckerei Schwarz 	
500 g 

459 	 3,20 € 

Meterbrot Schinken 

Bäckerei Schwarz 	
500 g 

462 	 3,90 € 

Meterbrot

Knäckebrot 

Bäckerei Schwarz  
175 g 

457 	 2,50 €

Baguettestange 

Bäckerei Schwarz 	
320 g 

547 	 1,95 €

Meterbrot 

Bäckerei Schwarz 	
500 g 

458 	 2,70 €

Amaranth Maiswaffeln 
mit Zartbitterschokolade 

Allos  
37 g 

827 	 1,29 €

Dinkelbaguettestange 

Bäckerei Schwarz 	
320 g 

546 	 1,95 €

Meterbrot Mehrkorn 

Bäckerei Schwarz 	
500 g 

460 	 3,20 €

Knusperbrot und Waffeln

Butter findest  
du auf Seite 26. 

Leckeren Käse  
gibts ab Seite 29. 

Ab Seite 36 ist  
alles Wurst.

Süße Aufstriche  
gibts ab Seite 78.
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Hörnchen 

Bäckerei Schwarz 

909 	 1,40 € 

Nussring 

Bäckerei Schwarz 

907 	 1,40 € 

Zitronen-Sandkuchen 

Bäckerei Schwarz 

932 	 3,50 € 

Puddingschnecke 

Bäckerei Schwarz 

904 	 1,30 € 

Kirschtasche 

Bäckerei Schwarz 

902 	 1,50 € 

Ochsenauge 

Bäckerei Schwarz 

910 	 1,40 € 

Mohnschnecke 

Bäckerei Schwarz 

906 	 1,30 € 

Rosinenschnecke 

Bäckerei Schwarz 

905 	 1,30 € 

Süße Stückchen und Kuchen

Apfeltasche 

Bäckerei Schwarz 

903 	 1,50 €

Butterkuchen ¼ Blech 

Bäckerei Schwarz 

548 	 6,50 €

Eisenbahnschienen 

Bäckerei Schwarz 

908 	 1,40 €

Gusskuchen ¼ Blech 

Bäckerei Schwarz 

549 	 6,50 €

Marmor-Sandkuchen 

Bäckerei Schwarz 

933 	 3,75 € 

Berliner mit Guss 

Bäckerei Schwarz 

899 	 1,30 €

saisonal verfügbar

Berliner mit Zucker 

Bäckerei Schwarz 

900 	 1,30 €

saisonal verfügbar

Spritzkuchen 

Bäckerei Schwarz 

901 	 1,30 €

saisonal verfügbar
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Kekse

Buttertaler 

Bäckerei Schwarz 	 175 g 

467 	 2,95 €

Knusperhappen 

Bäckerei Schwarz 

555 	 2,95 €

Mini-Florentiner 

Bäckerei Schwarz 	 150 g 

468 	 2,95 €

Schoko-Buttertaler 

Bäckerei Schwarz 

469 	 2,95 €

Butter-Mandelgebäck 

Bäckerei Schwarz 

470 	 2,95 €

saisonal verfügbar

Butterkekse mit  
Hagelzucker 

Bäckerei Schwarz 

472 	 2,95 €

saisonal verfügbar

Butter-Zimtgebäck 

Bäckerei Schwarz 

471 	 2,95 €

saisonal verfügbar

Butterkekse 

Bäckerei Schwarz 

473 	 2,95 €

saisonal verfügbar

Ist mein Produkt derzeit lieferbar? 
Ruf einfach an oder schick uns eine Nachricht per  
WhatsApp und schon bekommst du die Antwort.  
Das gilt natürlich auch für alle anderen Fragen.

04285 – 555 09 02

Cookie  
Zartbitterschokolade 

Bohlsener Mühle 	 175 g 

1317 	 2,99 €

Cookie  
Kerniger Hafer 

Bohlsener Mühle 	 175 g 

498 	 2,49 €

Dinkel-Butterkeks 

Allos 	 150 g 

764 	 2,99 €
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Eier,  
Milch  
und  
Käse
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Milchgetränke  (Artikel mit * zuzüglich 1,- Euro Pfand) 

Bio-Kakao 

Bio-Hofmolkerei 
Dehlwes 	 500 ml 

1075 	 1,19 € 

Eiscafé 

Milchhof Kück  
240 ml 

366 	 0,65 € 

Buttermilch  
Natur * 

Milchhof Kück  
1 Liter 

347 	 1,65 € 

Fettarme Milch

Bio-Hofmolkerei 
Dehlwes  
1 Liter / 1,5 % 

1719 	 1,49 € 

Buttermilch  
Erdbeere * 

Milchhof Kück  
1 Liter 

348 	 1,85 € 

Heidelbeer-Lassi 

Hof Grimmelmann  
250 g 

979 	 1,99 € 

Buttermilch  
Gartenfrucht * 

Milchhof Kück  
1 Liter 

349 	 1,85 € 

Himbeer-Lassi 

Hof Grimmelmann  
250 g 

980 	 1,99 € 

Vollmilch * 

Milchhof Kück  
1 Liter 

344 	 1,50 € 

Mango-Lassi 

Hof Grimmelmann  
250 g 

978 	 1,99 € 

Milch mit  
Vanillegeschmack 

Milchhof Kück 	 240 ml 

362 	 0,65 €

Trinkjoghurt  
Himbeere 

Milchhof Kück 	 250 g 

364 	 0,65 €

 
Schokoladenmilch 

Milchhof Kück 	 240 ml 

363 	 0,65 €

Trinkjoghurt  
Pfirsich-Maracuja 

Milchhof Kück 	 250 g 

365 	 0,65 €

Eier 

Rockstedter Landeier 
(Größe S) 

Bröös Hof 	 1 kg 

1354 	 4,00 €

saisonal verfügbar

Rockstedter Landei XL

Bröös Hof  
10er-Packung 

1619	 3,70 €

Rockstedter Landei 

Bröös Hof 

878-001 	 6er-Packung	 2,00 €

878-002 	 10er-Packung	 3,30 €

878-003 	 3 x 10er-Packung	 9,50 €

©
 T

at
ia

n
a 

– 
st

o
ck

.a
d

o
b

e.
co

m
 

25



Bio Butter 

Bio-Hofmolkerei  
Dehlwes 	 250 g 

1718 	 3,69 €

Crème Fraîche 30% Fett

Bio-Hofmolkerei  
Dehlwes 	 200 g 

780 	 1,29 €

Protein-Joghurt 
Natur 

Bio-Hofmolkerei  
Dehlwes 	 200 g 

1260 	 0,99 €

Hof-Joghurt  
Heidelbeere 

Hof  
Grimmelmann 	 400 g 

983 	 1,99 €

Protein-Joghurt  
Erdbeere 

Bio-Hofmolkerei  
Dehlwes 	 150 g 

1262 	 0,99 €

Hof-Joghurt  
Himbeere 

Hof  
Grimmelmann 	 400 g 

982 	 1,99 €

Protein-Joghurt  
Mango-Vanille 

Bio-Hofmolkerei  
Dehlwes 	 150 g 

1261 	 0,99 €

Hof-Joghurt  
Mango 

Hof  
Grimmelmann 	 400 g 

984 	 1,99 €

Protein-Joghurt  
Heidelbeere 

Bio-Hofmolkerei  
Dehlwes 	 150 g 

1263 	 0,99 €

Schlagsahne 30% Fett 

Bio-Hofmolkerei 	  
Dehlwes 	 200 g

1716 	 1,09 €

Margarine 

Alsan 	 250 g 

876 	 1,49 €

Saure Sahne 10% Fett 

Bio-Hofmolkerei  
Dehlwes 	 200 g 

860 	 0,99 €

Schmand 24% Fett

Bio-Hofmolkerei  
Dehlwes 	 200 g 

861 	 1,09 €

Butter und Sahne 

Joghurt 

Pflanzliche 
Alternativen 
findest du  
auf Seite 42  
und 43. 
Marmelade 
gibts auf 
Seite 78  
und 79. 
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Joghurt Haselnuss * 

Milchhof Kück 	 500 g 

354 	 1,70 €

Joghurt Pfirsich- 
Maracuja * 

Milchhof Kück 	 500 g 

357 	 1,70 €

Joghurt Apfel-Kiwi * 

Milchhof Kück 	 500 g 

356 	 1,70 €

Joghurt Birne- 
Banane * 

Milchhof Kück 	 500 g 

358 	 1,70 €

Joghurt Bircher-Müsli * 

Milchhof Kück 	 500 g 

359 	 1,70 €

Joghurt Karamell * 

Milchhof Kück 	 500 g 

360 	 1,70 €

Joghurt Erdbeere 

Bio-Hofmolkerei Dehlwes 

1264 	 150 g	 0,69 €

Joghurt Mango-Vanille 

Bio-Hofmolkerei Dehlwes 

1258-001 	 150 g	 0,69 €

Schaf-Joghurt 

Milchschafhof Brünjes 	 250 g 

911 	 2,00 €

Schaf-Joghurt Lämmertraum 
Cassis 

Milchschafhof Brünjes 	 150 g

912 	 1,29 €

Schaf-Joghurt Lämmertraum 
Orange-Sanddorn-Banane 

Milchschafhof Brünjes 	 150 g

913 	 1,29 €

Joghurt Natur * 

Milchhof Kück 	 500 g 

350 	 1,50 €

Joghurt Erdbeere * 

Milchhof Kück 	 500 g 

352 	 1,70 €

Joghurt Vanille * 

Milchhof Kück 	 500 g 

351 	 1,70 €

Joghurt Stracciatella *

Milchhof Kück 	 500 g 

353 	 1,70 €

Joghurt  (Artikel mit * zuzüglich 1,- Euro Pfand)

Joghurt Rhababer-Vanille 

Bio-Hofmolkerei Dehlwes 	 400 g 

1259 	 1,89 €

Joghurt Mango-Vanille 

Bio-Hofmolkerei Dehlwes 	 400 g 

1258-002 	 1,89 €

Joghurt Zitrone-Holunder 

Bio-Hofmolkerei Dehlwes 	 400 g 

1315 	 1,89 €

saisonal verfügbar
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Quark Natur 

Milchhof Kück 	 250 g

370 	 1,70 €

Speisequark 0,3 % 

Bio-Hofmolkerei  
Dehlwes 	 500 g 

781 	 1,79 €

Karamell-Pudding 

Zum Dorfkrug  
375 g 

1186 	 2,29 €

Vanille-Pudding 

Zum Dorfkrug  
375 g 

1188 	 2,29 €

Schokoladen-Pudding 

Zum Dorfkrug  
375 g 

1187 	 2,29 €

Vanillesauce 

Zum Dorfkrug  
125 ml 

1312 	 1,49 €

Schaf-Quark 

Milchschafhof  
Brünjes 	 150 g

918 	 2,50 €

Quark Gartenkräuter 

Milchhof Kück 	 150 g 

371 	 1,10 €

Quark Vanille  
(süßlich) 

Milchhof Kück 	 150 g

1193 	 1,10 €

Quark Banane (süßlich) 

Milchhof Kück 	 150 g 

372 	 1,10 €

Quark Himbeer  
(süßlich) 

Milchhof Kück 	 150 g

374 	 1,10 €

Eine Sorge weniger 

Bröös im Abo 
Du brauchst jeden 
Freitag einen Liter 
frische Milch? 

Bringen wir! 

Das kann natürlich  
auch jeder andere  
Tag sein. 

Und jedes  
andere Produkt. 

Probier doch  
mal unser  
Abo aus! 

Quark und Pudding
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Moorkäse Natur 
(Scheibenkäse) 

Kück’s Hoff 	 150 g 

1208 	 3,99 €

Moorkäse Bärlauch  
(Scheibenkäse) 

Kück’s Hoff 	 150 g 

1299 	 3,99 €

Moorkäse Tomate- 
Basilikum (Scheibenkäse) 

Kück’s Hoff 	 150 g 

1314 	 4,29 €

Moorkäse Bockshorn-
klee (Scheibenkäse) 

Kück’s Hoff 	 150 g 

1209 	 3,99 €

Scheibenkäse

Jithofer  
Butterkäse 

Jithofer Käserei  
200 g 

1198 	 3,99 €

Jithofer Käse mit 
Knoblauchkräutern 

Jithofer Käserei  
225 g 

1202 	 4,49 €

Jithofer  
Auenkäse 

Jithofer Käserei  
200 g 

1199 	 3,99 €

Jithofer Ringel
blumenlaib 

Jithofer Käserei  
200 g 

1203 	 3,99 €

Jithofer  
Bauernziege 

Jithofer Käserei  
200 g 

1200 	 5,99 €

Hamburger  
Pfeffersack 

Jithofer Käserei 
200 g 

1207 	 3,99 €

Jithofer  
Ziegenhexe 

Jithofer Käserei  
200 g 

1201 	 5,99 €

Schnittkäse

Moorkäse  
Bärlauch 

Kück’s Hoff  
200 g 

885 	 4,89 €

Moorkäse  
Tomate-Basilikum 

Kück’s Hoff  
200 g 

1194 	 5,29 €

Moorkäse  
Drei Pfeffer 

Kück’s Hoff  
150 g 

1625 	 5,29 €

Moorkäse  
Natur 

Kück’s Hoff	  
200 g 

552 	 4,89 €

Moorkäse  
Bockshornklee 

Kück’s Hoff  
200 g 

553 	 4,89 €

Mareikes  
Meisterstück 

Bio-Hofmolkerei  
Dehlwes 	 225 g 

882 	 4,29 €

Mareikes Kräuter-
käse Knoblauch 

Bio-Hofmolkerei  
Dehlwes 	 200 g 

883 	 4,39 €

Mareikes Kräuter-
käse Kümmel 

Bio-Hofmolkerei  
Dehlwes 	 200 g 

884 	 4,39 €

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar
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Hartkäse 

Moorgipfel Natur 

Kück’s Hoff 	 200 g 

1195 	 5,29 €

Moorgipfel Bockshornklee 

Kück’s Hoff 	 200 g 

1196 	 5,29 €

Weichkäse 

Jithofer Camembert

Jithofer Käserei 	 180 g 

1206 	 3,49 €

Jithofer Kräuterkäse mit Chili

Jithofer Käserei 	 200 g 

1221 	 3,99 €

Jithofer Kräuterkäse mit Pfeffer

Jithofer Käserei 	 200 g 

1222 	 3,99 €

Schaf-Weichkäse  
Piepenrieker (Natur) 

Milchschafhof Brünjes 	
200 g 

956 	 5,50 €

Schaf-Weichkäse  
Piepenrieker (Kräuter) 

Milchschafhof Brünjes 	
240 g 

920 	 7,00 €

Schaf-Weichkäse  
Piepenrieker (Kümmel) 

Milchschafhof Brünjes 	
200 g 

919 	 5,80 €

saisonal verfügbar

Rotwein und 
Weißwein 
findest du  
auf Seite 64 
und 65. 

Saftige 
Trauben gibts 
auf Seite 51. 

Bei einigen Milch- und  
Käseprodukten kann es 
zu produktionsbedingten 
Gewichtsabweichungen 
oder Preisschwankungen 
kommen. 

Aktuelle Informationen  
zu unseren Produkten  
findest du im Internet auf  
www.bröös.de. 

Oder du stellst deine 
Frage telefonisch, per 
WhatsApp, per E-Mail, 
bei Facebook oder bei 
Instagram. 

04285 – 555 09 02
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Schaf-Frischkäse 
Moorteufel 

Milchschafhof  
Brünjes 	 150 g 

914 	 3,00 €

Schaf-Frischkäse 
Moorfeuer 

Milchschafhof  
Brünjes 	 150 g 

916 	 3,00 €

Schaf-Frischkäse 
Moorhexe 

Milchschafhof  
Brünjes 	 150 g 

915 	 3,00 €

Schaf-Frischkäse 
Moorlust 

Milchschafhof  
Brünjes 	 150 g 

917 	 3,00 €

Frischkäse 

Frischkäse  
„Lachs-Lauchzwiebel-Dill“ 

FoodKing 	 200 g 

1632 	 2,99 € 

Frischkäse  
„Scharfe Dattel“ 

FoodKing 	 200 g 

1626 	 2,79 € 

Frischkäse  
„Cranberry-Chili“ 

FoodKing 	 200 g 

1629	 2,79 € 

Frischkäse  
„Tomate Basilikum“ 

FoodKing 	 200 g 

1631 	 2,79 € 

Frischkäse  
„Jalapeño“ 

FoodKing 	 200 g 

1627 	 2,79 € 

Frischkäse  
„Lauchzwiebel“ 

FoodKing 	 200 g 

1628 	 2,79 € 

Frischkäse  
„Senf-Honig-Mango“ 

FoodKing 	 200 g 

1630 	 2,79 € 

Pflanzliche 
Alternativen 
findest du 
auf Seite 42 
und 43. 
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Fleisch 
    und 
  Wurst
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Schnitzel vom  
Durocschwein  
(2 Stück) 

Klangens Hof  
300 – 500 g 

720 	 16,50 € / kg

Grillkotelett  
„Mykonos“  
(2 Stück) 

Wellbrock 	 350 – 750 g 

1004 	 13,70 € / kg

Frikadelle gebraten  
(2 Stück) 

Bröös Hof 	 260 g 

846 			   3,29 €

Grillkotelett  
„Kräuterbutter“  
(2 Stück) 

Wellbrock 	 350 – 700 g 

1003 	 13,70 € / kg

Kotelett vom  
Durocschwein  
(2 Stück) 

Klangens Hof  
300 – 850 g 

721 	 18,00 € / kg

Nackensteak  
„Western Art“  
(4 Stück) 

Wellbrock 	 450 – 800 g 

1005 	 11,90 € / kg

Souvlaki-Spieße  
(3 Stück) 

Wellbrock 	 540 g 

1358 	 8,99 €  

Grillfackeln  
(4 Stück) 

Wellbrock 	 200 – 400 g 

1056 	 16,85 € / kg

Nackensteak  
„Kräuterbutter“  
(4 Stück) 

Wellbrock 	 400 – 950 g 

1006 	 11,90 € / kg

Sorgfältig ausgewähltes Fleisch
Unser Bestreben: Hochklassige Produkte zum Top-Preis. Artgerechte Tierhaltung 
und Naturbelassenheit. Das und vieles mehr ist uns bei der sorgfältigen Auswahl 
unserer Zulieferer wichtig und garantiert dir einen Fleischgenuss mit gutem  
Gewissen und bestem Geschmack. Da auch das Fleisch von Hand verpackt wird, 
kann es hier zu leichten Gewichtsschwankungen kommen.

Rückensteak  
„Mykonos“  
(4 Stück) 

Wellbrock 	 400 – 600 g 

1010 	 14,70 € / kg

Rückensteak  
„Kräuterbutter“  
(4 Stück) 

Wellbrock 	 350 – 600 g 

1009 	 14,70 € / kg

Schwein 

Ketchup 
findest  
du auf 
Seite 77. 

Räucher- 
chips auf 
Seite 108.

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar
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Altländer Wildbratwurst Natur 

(4 Stück)	 400 g 

886 	 6,49 €

Altländer Wildburger
(2 Stück) 

250 g 

891 	 5,49 €

Altländer Wildschwein-
schinken 

150 - 270 g 

892 	 4,40 € / 100 g

Altländer Wildknacker 
(5 Stück) 

300 g

1586 	 9,49 €

Altländer Wildmett-
wurst (5 Stück) 

250 g

1585 	 6,99 €

Altländer Wildcurrybratwurst 

(4 Stück) 	 600 g

887 	 9,49 €

Altländer Wildkrakauer Natur 

(3 Stück) 	 300 g

888 	 5,29 €

Rind 

Wild von Wildveredelung Hannes Mester

Hackfleisch 
vom Weiderind 

Wümme Rind  
500 g 

894 	 5,99 €

Bison-Braten 

Bisonhof  
Boitzen  
725 g 

856 	 33,75 €

Bison-Hack 

Bisonhof  
Boitzen  
500 g 

1587 	 9,00 €

Burgerpatties 
vom Weiderind 
(2 Stück) 

Wümme Rind  
300 g 

701 	 4,50 €

Rib-Eye Steak 

Wellbrock 

200 - 550 g  
29,05 € / kg

1356 

Rumpsteak 

Wellbrock 

275 – 650 g  
30,50 € / kg

1374 

Rinder- 
Schmorbraten 

Wellbrock 

400 – 1300 g  
12,30 € / kg

1373 

Filetsteak  
vom Rind 

Wellbrock 

200 – 325 g  
52,05 € / kg

1720 

Rindergulasch  
natur 

Wellbrock 

500 – 600 g  
12,55 € / kg

1372 

Rinderrouladen 
natur (4 Stück)

Wellbrock 

550 – 1200 g  
15,05 € / kg

1357 
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Straußenfleisch von Straußenhof Heidekreis

Braten vom  
Mahabu-Strauß 

350 – 750 g 	  

1616 	 40,-  € / kg

Steak vom Mahabu-
Strauß (3 Stück) 

400 – 600 g 

1617 	 80,-  € / kg

Filet vom Mahabu-
Strauß (3 Stück) 

400 – 700 g 

1618 	 80,-  € / kg

Leberwurst vom  
Mahabu-Strauß 

200 g 

1615 	 7,99  €

Krakauer vom  
Mahabu-Strauß  
(3 Stück) 

1611 	 9,90  €

Bratwurst vom  
Mahabu-Strauß  
(3 Stück) 

1610 	 9,90  €

Straußi Pfefferbeißer 
vom Mahabu-Strauß 
(2 Stück) 

70 g 

1614 	 3,00  €

Ragout vom  
Mahabu-Strauß 

500 g 	  

1613 	 20,00  €

Wie du Produkte mit 
Gewichts-Angaben  
„von-bis“ bestellst: 
Beispiel: 

Du möchtest Braten vom Mahabu-Strauß 
haben. Dann gib bei deiner Bestellung die 
Nummer 1616 an, und teile uns mit, welches 
Wunschgewicht dein Stück haben soll, zum 
Beispiel 500g oder gib ein Gewichtsfenster 
an, zum Beispiel 400 bis 600g. 

Wir wählen aus den angelieferten 
Portionen das Stück aus, das deinem 
Wunsch am ehesten entspricht. 

Bei Fragen dazu, einfach anrufen.  
Wir helfen gern beim Bestellen.

Telefon und WhatsApp 

 04285 – 555 09 02
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Wurst 

Sülze im Glas 

Bröös Hof 	 200 g 

770 			   3,79 €

Leberwurst im Glas 
(mittelgrob) 

Bröös Hof 	 200 g 

773 			   3,79 €

 
Mettwurst im Glas 

Bröös Hof 	 200 g 

828 			   3,79 €

Klangens  
Hausmachersülze 

Klangens Hof 	 190 g 

1600 	 4,00 €

Klangens  
Leberwurst fein 

Klangens Hof 	 190 g 

1599 	 4,00 €

Klangens  
gekochte Mettwurst 

Klangens Hof 	 190 g 

1598 	 4,00 €

Klangens  
Rotwurst 

Klangens Hof 	 190 g 

1597 	 4,00 €

Klangens  
Kräuterleberwurst 

Klangens Hof 	 190 g 

1596 	 4,00 €

Weidehähnchen 

Klangens Hof 

609 	 halb 	 0,9 – 1,2 kg 
726 	 ganz 	 1,6 – 2,1 kg 

		  12,10 € / kg

Hähnchenbrustfilet 

Klangens Hof  
180 – 260 g 

610 	 23,00 € / kg

Putensteak „Bali“  
(4 Stück) 

Wellbrock 	 350 – 600 g 

1007 	 16,85 € / kg

Rockstedter  
Suppenhuhn 

Bröös Hof 

748 	 7 € / Stück

Gans 

Geflügelhof Hemme  
4 – 6 kg

577 	 13,60 € / kg

Ente 

Geflügelhof Hemme  
ca. 4 kg

578 	 12,25 € / kg

Keulen vom Weide-
hähnchen (4 Stück) 

Klangens Hof  
350 – 550 g 

611 	 14,50 € / kg

Schenkel vom Weide-
hähnchen (Stück) 

Klangens Hof  
225 – 300 g 

612 	 15,50 € / kg

Geflügel 

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar
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Wurst 

Delikatess Leberwurst 

Bröös Hof 	 200 g 

842 			   3,79 €

Mortadella 

Bröös Hof 	 250 g 

843 			   4,79 €

Teewurst 

Bröös Hof 	 200 g 

844 			   3,79 €

Bierschinken 

Bröös Hof 	 250 g 

841 			   4,79 €

Klangens gekochte  
Mettwurst mit Schnauze 

Klangens Hof 	 300 g 

1601 	 5,50 €
	 zzgl. Pfand 1,- €

Klangens Mettwurst
vom Duroc-Schwein 

Klangens Hof 	 500 g 

1605 	 9,00 €

Klangens Mettwurst
halb & halb (Duroc-Schwein/
Sotheler Weiderind) 

Klangens Hof 	 500 g 

1606 	 9,00 €

Bison-Mettwurst 

Bisonhof Boitzen 	 360 g 

854 	 15,50 €

Zwiebelmett 

Bröös Hof 	 200 g 

1320 	 2,89 €

Teewurst 

Bröös Hof 	 200 g 

844 	 3,79 €

Schinkenwurst  

Bröös Hof 	 330 g 

839 	 3,79 €

halbe Mettwurst 
(luftgetrocknet) 

Bröös Hof 	 200 g 

772 	 4,79 €

Kochschinken 

Wellbrock 	 160 g 

1011 	 3,79 €

Salami vom Milchschaf 

Milchschafhof  
Brünjes 	 125 g 

921 	 3,75 €

Fleischwurst vom Rind 

Wellbrock 	 350 g 

1359 	 4,49 €

Fleischsalat 

Bröös Hof 	 250 g 

845 	 3,39 €
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Wurst 

Bison-Bratwurst  
(5 Stück) 

Bisonhof Boitzen  
500 g 

855 	 7,00 €

Bratwurst vom Rind 
(5 Stück) 

Wellbrock  
600 g 

812 	 5,35 €

Käse-Krakauer  
(5 Stück) 

Wellbrock  
400 g 

1225 	 6,29 €

Krakauer  
(5 Stück) 

Wellbrock  
400 g 

1355 	 5,49 €

Bratwurst vom 
Schwein (5 Stück) 

Bröös Hof  
600 g 

771 	 5,39 €

Knacker  
(3 Stück) 

Bröös Hof  
200 g 

776 	 3,49 €

Bockwurst  
(7 Stück) 

Bröös Hof  
665 g 

829 	 6,99 €

Mettenden  
(4 Stück) 

Bröös Hof  
300 g 

774 	 4,59 €

Pinkel  
(3 Stück) 

Bröös Hof  
400 g

775 	 4,59 €

saisonal verfügbar

Bratwurst vom  
Klangens Hof (5 Stück) 

Klangens Hof  
500 g 

1604 	 7,00 €

Schinkenwurst vom 
Klangens Hof (5 Stück) 

Klangens Hof  
500 g 

1603 	 8,00 €

Currywurst vom  
Klangens Hof (5 Stück) 

Klangens Hof  
500 g 

1602 	 8,00 €
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Wurst von Bley

Ammerländer  
Mettwurst 

80 g 

1386 	 1,59 €

Schinkenkrakauer 

100 g 

1390 	 1,79 €

Schinkenspeck  
geräuchert 

100 g 

1391 	 1,69 €

Kernschinken  
geräuchert 

100 g 

1392 	 1,99 €

Kasseler-Aufschnitt 

100 g 

1393 	 1,79 €

Heidemett in Gelee 

80 g 

1394 	 1,59 €

Bauernmettwurst 

80 g 

1387 	 1,59 €

Bierschinken  
geschnitten 

100 g 

1388 	 1,59 €

Schinkenwurst 

80 g 

1389 	 1,59 €

Du hast Fragen zur Bestellung 
oder zu unseren Produkten? 

Ruf einfach an oder  
meld dich per WhatsApp:

04285 – 555 09 02 

© Viktor – stock.adobe.com
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Alaska Coho Wildlachsfilet 

zwischen 700 und 1075 g

1620 	  	  78,10  € / kg

Fisch  von Die Räucherei

Bärlauch-Matjes-Filet 

260 g 

1521 	 7,20 €

Lachs BBQ-Medaillons 
Provence

500 g 

1525 	 29,90 €

Räucherlachsfilet-
Gourmet

200 g 

1529 	 13,90 €

Lachs BBQ-Medaillons 
Tomate-Bärlauch

500 g 

1526 	 29,90 €

Matjes-Filet  
(Natur-nordische Art)

260 g 

1527 	 7,20 €

Rauch-Matjes-Filet

260 g 

1528 	 7,20 €

Gravedlachsfilet 

200 g 

1522 	 13,90 €

Schwarzes Heilbutt-
filet (kalt geräuchert) 

350 g 

1523 	 21,45 €

Kräuter-Heilbutt-Würfel 

200 g 

1524 	 14,35 €

Sherry-Matjes-Filet

260 g 

1530 	 7,20 €

Ein echtes Premiumprodukt 

Der Alaska Wildlachs  
von „Die Räucherei“
Gesund, weil besonders 
fettarm und reich an wichtigen 
Nährstoffen wie Vitamin D, 
B6, B12 sowie ungesättigten 
Omega-3-Fettsäuren.

Fest im Fleisch und zart im Biss. 
Nachhaltig, weil auf natürliche 
Weise in freier Wildbahn 
einzeln per Langleine und 
Haken gefangen (wie lediglich 
1% aller in Alaska gefangenen 
Lachse) und direkt auf dem 
Fischerboot verarbeitet und 
schockgefroren.

Und er schmeckt einfach 
hervorragend.
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Stremel-Lachs Natur 

Joelas Räucherkate 	 200 g 

1295 			  9,00 €

Aal (geräuchert) 

Joelas Räucherkate 	 400 g 

1294 	 21,00 €

Forelle (geräuchert) 

Joelas Räucherkate 	 400 g 

1293 	 7,50 €

Stremel-Lachs Chili 

Joelas Räucherkate 	 200 g 

1296 			  9,00 €

Stremel-Lachs Pfeffer 

Joelas Räucherkate 	 200 g 

1717 			   9,00 €

Bei Bröös  
bestellen ist 
kinderleicht. 

Wie es geht, 
erfährst du auf 
der Katalog-
rückseite.

Frische Heidländer Forelle (Vorbestellungsartikel) 

Verein Naturschutzpark Lüneburger Heide  
ca. 375 g

1565 	  6,70 €

Etwas ganz Besonderes 

Die Heidländer-Forellen  
von „Verein Natur-
schutzpark Lüneburger 
Heide“

Die Heidländer-Forellen  
wachsen im Naturschutz
gebiet Lüneburger Heide auf, 
wo die Teiche mit dem Wasser 
von Norddeutschlands kältes-
tem Bach, der Seeve, gespeist 
werden. 

Dank der enormen Durchfluss-
menge ist das Wasser immer 
frisch und sauber und der 
geringe Nährstoffgehalt  
sowie die niedrige Wasser-
temperatur sorgen für 
langsames Wachstum und 
hochwertiges Fleisch. 

Durch den Erwerb von 
Heidländer-Produkten unter-
stützt du den Erhalt der ein-
zigartigen Kulturlandschaft 
der Lüneburger Heide. 

Fisch 
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Fleischersatz von TOFU Manufaktur Nagel

Tofu Natur 

250 g 

873 	 1,79 €

Räuchertofu 

250 g 

869 	 3,49 €

Seidentofu 

400 g 

870 	 3,29 €

Tofu Brat Knacker 

200 g 	 (5 Stück)

969 	 3,69 €

Tofu Knacker 

250 g 	 (4 Stück) 

970 	 3,69 €

Tofu Italia 

200 g 

871 	 3,49 €

Tofu Oriental 

250 g 

874 	 3,49 €

Tofu Kräuter 

250 g 

872 	 2,89 €

Pflanzliche 
       Alternativen 
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Dinkel Drink Naturell 

Allos 	 1 Liter 

822 	 1,99 €

Soja Drink Naturell 

Allos 	 1 Liter 

824 	 1,99 €

Hafer Drink Naturell 

Allos 	 1 Liter 

823 	 1,99 €

Mandel Drink Naturell 

Allos 	 1 Liter 

825 	 2,99 €

bedda scheiben 
classic 

bedda 	 150 g 

1046 	 2,79 €

bedda scheiben  
rustikal 

bedda 	 150 g 

1047 	 2,79 €

bedda scheiben  
british style 

bedda 	 150 g 

1048 	 2,79 €

bedda scheiben 
pfeffer 

bedda 	 150 g 

1316 	 2,79 €

bedda frischcreme 
kräuter 

bedda 	 150 g 

1050 	 2,29 €

bedda frischcreme 
paprika 

bedda 	 150 g 

1052 	 2,29 €

bedda reiberei 

bedda 	 150 g 

1054 	 2,49 €

bedda frischcreme 
natur 

bedda 	 150 g 

1051 	 2,29 €

 
Bio-Kokosmilch 

Marschland  
400 ml 

1459 	 2,49 €

bedda Hafer-
drink Barista 

bedda 	 1 Liter 

1131 	 2,99 €

bedda sauce  
hollandaise 

bedda 	 150 g 

1053 	 2,49 €

bedda vegan 
mayo 

bedda 	 250 g 

1055 	 2,99 €

Haferdrink  
(glutenfrei) 

Voelkel 	 0,75 Liter 

864 	 1,99 €
	 zzgl. Pfand 0,15 €
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Eisbergsalat (Stück) 

Gemüsegarten  
Meyer		   550 g 

615 		  0,89 €

Knackfrisches Obst und Gemüse 
Die Qualität und Frische von Obst und Gemüse stehen bei uns an erster Stelle.  
Deshalb beziehen wir es direkt von Landwirten um die Ecke oder vom sorgfältig 
ausgewählten Lieferanten und liefern es dir so frisch und unverpackt wie möglich – 
denn wer hat schon Lust auf in Plastik verpacktes Gemüse? 

Bei Obst und Gemüse sind ernte- und produktionsbedingte Preisschwankungen möglich. 

Gemüse

Kartoffeln „Glorietta“ 

Kartoffelhof  
Eckhoff 		  1,5 kg 

1242 		  2,50 €

saisonal verfügbar

Kartoffeln „Linda“ 

Hof Bartels 		  1,5 kg 

931 		  2,50 €

Kartoffeln „Belana“ 

Kartoffelhof Eckhoff 

304-001 	 2,5 kg 	 3,00 €

304-002 	 10 kg 	 9,50 €

Kartoffeln „Rote 
Emmalie“ 

Hof Bartels 		  1,5 kg 

928 		  5,90 €

Kartoffeln „Blauer 
Schwede“ 

Hof Bartels 		  1,5 kg 

929 		  5,90 €

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

Kartoffeln „Rosa  
Tannenzapfen“ 

Hof Bartels 		  1,5 kg 

930 		  5,90 €

saisonal verfügbar
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Mini Romana (2 Stück) 

Gemüsegarten  
Meyer		   400 g 

616 		  1,49 €

Kopfsalat (Stück) 

Salate & Gemüse 
Posewang 		  350 g 

649 		  1,29 €

Lollo Bionda (Stück) 

Salate & Gemüse 
Posewang		  275 g 

617 		  1,49 €

Lollo Rosso (Stück) 

Salate & Gemüse 
Posewang		   275 g 

618 		  1,49 €

Feldsalat (Schale) 

Gemüsegarten  
Meyer 		  150 g 

619 		  2,49 €
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Paprika gelb (Stück) 

Wümme Rind  
Acker & Wiese 		   225 g 

644 		  1,49 €

Ingwer 

Gemüsegarten Meyer 

640-001 	 125 g 	 0,95 €

640-002 	 500 g 	 3,59 €

640-003 	 1 kg 	 6,99 €

Mangold bunt (Stück) 

Salate & Gemüse 
Posewang		   500 g 

1275 		  3,49 €

Fenchel (Stück) 

Wümme Rind  
Acker & Wiese 		   275 g 

635 		  0,99 €

Paprika rot (Stück) 

Haack  
Gemüsebau		   225 g 

645 		  1,29 €

Mixtomaten- 
Vierländer 

Wümme Rind Acker & Wiese 

1287-001 	 500 g 	5,29 €

1287-002 	 1 kg 	9,99 €

Saucen, 
Dips und 
Dressings 
gibts ab 
Seite 74.

Baby Blattspinat 
(Schale) 

Wümme Rind Acker & Wiese 

630-001 	 100 g 	 2,29 €

630-002 	 250 g 	 5,49 €

630-003 	 500 g 	10,49 €

Rucola (Bund) 

Salate & Gemüse 
Posewang 

650-001 	 100 g 	 1,99 €

650-002 	 300 g 	 5,79 €

Cherrytomaten Rot  
(Schale) 

Wümme Rind Acker & Wiese 

745-001 	 250 g 	 1,79 €

745-002 	 500 g 	 3,49 €

Salatgurke (Stück) 

Wümme Rind  
Acker & Wiese 		   400 g 

652 		  0,99 €
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Tomaten Rote Perle

Wümme Rind Acker & Wiese 

647-001 	 500 g 	3,99 €

647-002 	 1 kg 	 7,89 €

Knollensellerie 
(Stück) 

Wümme Rind  
Acker & Wiese 		   1 kg 

651 		  1,49 €

Staudensellerie 
(Stück) 

Gemüsegarten  
Meyer 		   1250 g 

667 		  3,79 €

Suppenbund 

Wümme Rind Acker & Wiese 

1276 		  2,99 €

saisonal verfügbar
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Obst- und  
Gemüse- 
kisten in ver-
schiedenen  
Größen 
gibts auf  
Seite 54  
und 55.
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Romanesco (Stück) 

Wümme Rind  
Acker & Wiese 		   1 kg 

996 		  3,99 €

Möhren bunt (Bund) 

Wümme Rind Acker & Wiese 

1273 		  2,99 €

Rote Bete 

Wümme Rind Acker & Wiese 

637-001 	 Stück 	 0,25 €

637-003 	 1 kg 	 1,49 €

Steckrübe (Stück) 

Großbritannien

1514 	 1,99 €

Brokkoli (Stück) 

Wümme Rind  
Acker & Wiese 	  400 g 

620 	 1,79 €

Chinakohl (Stück) 

Wümme Rind  
Acker & Wiese 		   1,2 kg 

666 		  2,49 €

Grünkohl frisch 
(Beutel) 

Wümme Rind  
Acker & Wiese 		   1 kg 

629 		  5,99 €

Blumenkohl weiß  
(Stück) 

Wümme Rind  
Acker & Wiese 		   900 g 

622 		  1,99 €
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Wümme Rind Acker & Wiese 

638-001 	 500 g 	0,89 €
638-002 	 1 kg 	 1,69 €

Pastinaken 

Wümme Rind Acker & Wiese 

1433-001 	 500 g 	 1,99 €
1433-002 	 1 kg 	3,89 €

Kohlrabi (Stück) 

Salate & Gemüse 
Posewang	  	  300 g 

621 			   0,79 €

Rotkohl (Stück) 

Wümme Rind  
Acker & Wiese 		   2 kg 

626 		  2,99 €

Spitzkohl (Stück) 

Wümme Rind  
Acker & Wiese 		   1 kg 

625 		  1,99 €

Weißkohl (Stück) 

Wümme Rind  
Acker & Wiese 	  1,75 kg 

627 	 2,49 €

Wirsingkohl (Stück) 

Gemüsegarten  
Meyer 	  1,25 kg 

628 	 2,99 €

Rosenkohl (Schale) 

Wümme Rind Acker & Wiese

634-001 	 500 g 	 1,39 €

634-002 	 1 kg 	2,59 €

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

Bei Obst und Gemüse sind ernte- und produktionsbedingte Preisschwankungen möglich. 
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Spargel Grün (Bund) 

Werner –  
Der Spargelhof		 500 g 

1001 		  5,79 €

Zwiebeln braun 

Kartoffelhof Eckhoff 

303-001 	 Stück 	 0,15 €

303-002 	  1 kg 	 1,50 €

Spargel Weiß (Bund) 

Werner –  
Der Spargelhof		 500 g 

959 		  5,49 €

Spargel geschält 
(Schale) 

Werner –  
Der Spargelhof		 500 g 

1002 		  6,99 €

Zwiebeln rot 

Wümme Rind Acker & Wiese 

632-001 	 Stück 	 0,49 €

632-002 	  1 kg 	 2,99 €

Palbohnen 

Wümme Rind Acker & Wiese 

1431-001 	 250 g 	 6,99 €

1431-002 	500 g 	13,69 €

1431-003 	 1 kg 	25,99 €

Schneidebohnen 

Wümme Rind Acker & Wiese 

1278-001 	 250 g 	 1,99 €

1278-002 	 500 g 	3,69 €

1278-003 	 1 kg 	7,49 €

Spargel  
Hofsortierung (Bund) 

Werner –  
Der Spargelhof		 500 g 

960 		  4,49 €

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

Porree (Stück) 

Wümme Rind  
Acker & Wiese 		   250 g 

639 		  0,99 €
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Knoblauchknolle 
(Stück) 

Wümme Rind  
Acker & Wiese 		   90 g 

633 		  0,69 €

Lauchzwiebeln (Bund) 

Wümme Rind  
Acker & Wiese 		   150 g 

631 		  0,79 €

Dicke Bohnen 

Wümme Rind Acker & Wiese 

1280-001 	 250 g 	 1,29 €

1280-002 	 500 g 	 2,49 €

1280-003 	 1 kg 	 4,89 €

Brechbohnen 

Wümme Rind Acker & Wiese 

1279-001 	 250 g 	 1,29 €

1279-002 	 500 g 	 2,49 €

1279-003 	 1 kg 	 4,89 €

Erbsen 

Wümme Rind Acker & Wiese 

1281-001 	 250 g 	 2,29 €

1281-002 	 500 g 	 4,49 €

1281-003 	 1 kg 	 8,69 €

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

Linsen, 
Hirse und 
Kicher
erbsen 
findest 
du auf 
Seite 72. 
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Zucchini (Stück) 

Wümme Rind  
Acker & Wiese 		   225 g 

643 		  0,59 €

Frische Kräuter

Portobello 

Wümme Rind Acker & Wiese 

1289-001 	 250 g 	 3,29 €

1289-002 	 500 g 	 6,29 €

1289-003 	 1 kg 	12,49 €

Pfifferlinge 

Wümme Rind Acker & Wiese 

1290-001 	 250 g 	 4,49 €

1290-002 	 500 g 	 8,69 €

1290-003 	 1 kg 	16,99 €

Radieschen (Bund) 

Wümme Rind  
Acker & Wiese 		   200 g 

624 		  0,69 €

Kürbis Hokkaido (Stück) 

Gemüsegarten Meyer 	  1,25 kg 

1432 	 2,49 €

Kürbis Spaghetti (Stück) 

Obsthof Jonas 	  1,5 kg 

1532 	 3,99 €

Kürbis Butternut (Stück) 

Frankreich 	  1 kg 

1531 	 2,99 €

Aubergine (Stück) 

Wümme Rind  
Acker & Wiese 		   350 g 

653 		  1,29 €

Champignons weiß  
(Schale) 

Wümme Rind Acker & Wiese 

642-001 	 250 g 	 1,29 €

642-002 	 500 g 	 2,45 €

642-003 	 1 kg 	 4,79 €

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

Basilikum  
(Topf) 

Wischendorff 
Gemüsebau 

1282 	 3,49 €

Rosmarin  
(Topf) 

Wischendorff 
Gemüsebau 

1283 	 3,49 €

Oregano  
(Topf) 

Wischendorff 
Gemüsebau 

1284 	 3,49 €

Schnittlauch 
(Topf) 

Wischendorff 
Gemüsebau 

1286 	 3,49 €

Petersilie  
(Topf) 

Wischendorff 
Gemüsebau 

1285 	 3,49 €

Bei Obst und Gemüse sind ernte- und produktionsbedingte Preisschwankungen möglich. 

Du möchtest wissen, welches 
Gemüse wann Saison hat? 

Dann ist unser Saisonkalender 
genau das Richtige für dich!  
Den findest du auf Seite 108.
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Birne Conference 

Fick Obstbau 

670-001 	 Stück 	 0,59 €

670-002 	 1 kg 	 2,79 €

Apfel Elstar 

Fick Obstbau 

654-001 	 Stück 	 0,69 €

654-002 	 1 kg 	 3,29 €

Apfel Gala 

Fick Obstbau 

1435-001 	 Stück 	 0,75 €

1435-002 	 1 kg 	 3,29 €

Birne Bürgermeister 

Wümme Rind Acker & Wiese 

1302-001 	 Stück 	 0,49 €

1302-002 	 1 kg 	 3,19 €

Obst
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Blaubeeren (Schale) 

Wümme Rind  
Acker & Wiese 		  250 g 

1231 		  3,99 €

Erdbeeren (Schale) 

Wümme Rind  
Acker & Wiese 		  500 g 

1322 		  4,99 €

Brombeeren (Schale) 

Wümme Rind  
Acker & Wiese 		  200 g 

1230 		  3,99 €

Himbeeren (Schale) 

Wümme Rind  
Acker & Wiese 		  250 g 

1323 		  4,49 €

Obst

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

Stachelbeeren  
(Schale) 

Wümme Rind  
Acker & Wiese 		  500 g 

1233 	 rot 	 4,49 € 

1234 	 grün 	 3,99 €

Johannisbeeren rot 
(Schale) 

Wümme Rind  
Acker & Wiese 		  500 g 

1232 		  3,99 €

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

Kirschen (Schale) 
Wümme Rind Acker & Wiese 

1238-001 	 500 g	 5,99 € 

1238-002 	 1 kg	 11,49 €

Zwetschgen 
Wümme Rind Acker & Wiese 

1436-001 	 500 g	 1,99 € 

1436-002 	 1 kg	 3,89 €

saisonal verfügbar

Nektarine 

Spanien 

1150-001 	 Stück 	 0,45 €

1150-002 	  1 kg 	 3,49 €

Pflaume 

Spanien 

1239-001 	 Stück 	 0,46 €

1239-002 	 1 kg 	 4,29 €

Pfirsich 

Spanien 

1149-001 	 Stück 	 0,49 €

1149-002 	 1 kg 	 3,79 €

Aprikose 

Spanien 

1240-001 	 Stück 	 0,45 €

1240-002 	 1 kg 	 5,69 €

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

Bei Obst und Gemüse sind ernte- und produktionsbedingte Preisschwankungen möglich. 

Trauben blau 

Südafrika 		   725 g 

991 		  3,99 €

Trauben hell 

Südafrika 		   600 g 

992 		  3,49 €

Bio Banane (Stück) 

Ecuador		   175 g 

671 		  0,49 €

Kiwi Grün 

Italien 

739-001 	 1 Stück 	0,49 €

739-002 	 5 Stück 	2,39 €

739-003 	10 Stück 	4,69 €
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Wassermelone 
(Stück) 

Brasilien 		   4,5 kg 

1148 		  5,49 €

Melone „Cantaloupe“ 
(Stück) 

Spanien		   1 kg 

741 		  2,39 €

Mango „Ready to eat“ 
(Stück) 

Brasilien 		   500 g 

988 		  2,99 €

Melone „Galia“ 
(Stück) 

Spanien		   1 kg 

742 		  2,39 €

Avocado (Stück) 

Spanien 		   250 g 

1241 		  1,59 €

Kaki 

Spanien 

1553-001 	 1 Stk. 	0,99 €

1553-002 	 5 Stk. 	4,89 €

1553-003 	 10 Stk. 	9,69 €

Clementine 

Spanien 

1542-001 	 1 Stk. 	0,35 €

1542-002 	 5 Stk. 	 1,69 €

1542-003 	 10 Stk. 	 3,19 €

Ananas sweet (Stück) 

Chile 	  1,25 kg 

989 	 3,29 €

Grapefruit (Stück) 

Spanien 		   350 g 

997 		  1,69 €

Granatapfel (Stück) 

Indien 		   350 g 

990 		  2,99 €

Honigmelone  
(Stück)

Italien		   1 kg 

740 		  2,39 €

Bio Zitrone 

Spanien 

672-001 	 1 Stück 	0,99 €

672-002 	 3 Stück 	2,89 €

672-003 	 5 Stück 	4,59 €

Bio Orange 

Südafrika 

673-001 	 1 Stück 	 1,29 €

673-002 	 5 Stück 	5,99 €

673-003 	10 Stück 	11,89 €

Limette (Stück) 

Brasilien 		   100 g 

993 		  0,49 €

Joghurt 
und 
Quark 
findest 
du ab 
Seite 26.

Bei Obst und Gemüse sind ernte- und produktionsbedingte Preisschwankungen möglich. 

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar
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Walnusskerne 

400 g 

679 	 8,50 €

Walnüsse  
mit Schale 

500 g 

678 	 4,80 €

Erdbeeren  
(gefriergetrocknet)

50 g 

857 	 5,50 €

Himbeeren  
(gefriergetrocknet)

50 g 

858 	 5,50 €

Wildheidelbeeren  
(gefriergetrocknet)

50 g 

859 	 5,50 €

Pinienkerne 

Reishunger 	  
50 g 

1245 	 3,99 €

Cashewkerne 

Reishunger  
	 100 g 

1246 	 2,79 €

Sonnen- 
blumenkerne 

Bohlsener Mühle  
250 g 

656 	 1,49 €

Mandelkerne 

160 g 

677 	 3,50 €

Paranusskerne 

100 g 

681 	 3,50 €

Pinienkerne 

50 g 

684 	 2,00 €

Studentenfutter 

180 g 

674 	 2,50 €

Cashewkerne ger. 
mit Honig & Zucker 

200 g 

1042 	 4,00 €

Cashewkerne 

200 g 

682 	 4,00 €

Erdnusskerne 

200 g 

683 	 1,50 €

Haselnusskerne 

200 g 

680 	 4,50 €

Weitere Anbieter 

Nüsse, Kerne und Trockenfrüchte von Gewürze Büchel

Pistazien  
geröstet & gesalzen 

100 g 

675 	 3,00 €

Edel- 
Nussmischung 

100 g 

676 	 3,50 €

Bananen-Chips 
gesüßt 

300 g 

689 	 2,50 €

Rosinen Thomson 

500 g 

685 	 3,50 €

Nervennahrung 

130 g 

1641 	 3,50 €

Cranberries 

300 g 

686 	 4,50 €

Datteln 

450 g 

687 	 3,50 €

Feigen 

500 g 

688 	 7,00 €

Mango 

200 g 

690 	 4,00 €
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Obstkiste klein 
3 x Apfel, 3 x Banane, 2 x Birne 
und 1 x Orange 

718 	 5,79 €

Vitamin-Boost 
3 x Apfel Elstar, 3 x Banane,  
2 x Birne Conference 

1327 	 4,29 €

Obstkiste mittel 

5 x Apfel, 5 x Banane, 3 x Birne, 
2 x Orange, 2 x Kiwi, 1 x Zitrone 

719 	 11,49 €

Obstkiste groß 

5 x Apfel, 5 x Banane, 4 x Birne, 
3 x Orange, 3 x Kiwi, 1 x Zitrone, 
1 x Melone-Honig 

813 	 15,99 €

Obst-      Gemüsekisten

Du suchst 
nach einer 
Geschenk-
idee? 
Schau auf Seite 16,  
da ist für jeden  
Anlass etwas  
dabei.
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Gemüsekiste klein 

500 g Möhren, 500 g Tomaten,  
1 x Gurke, 1 x Paprika gelb, 
1 x Paprika rot, 3 x Zwiebeln,  
1 x Kopfsalat 

729 	 9,49 €

Gemüsekiste mittel 

500 g Möhren, 500 g Tomaten,  
1 x Gurke, 1 x Bund Radieschen, 
2 kg Kartoffeln, 6 x Zwiebel,  
1 x Paprika gelb, 1 x Paprika rot, 
1 x Kopfsalat, 1 x Lollo Rosso,  
1 x Blumenkohl 

728 	 16,99 €

Gemüsekiste groß 

500 g Möhren, 1 kg Tomaten,  
2 x Salatgurke, 2 x Zwiebeln rot, 
2 x Paprika rot, 2 x Paprika gelb, 
1 x Kopfsalat, 1 x Lollo Bionda, 
1 x Blumenkohl weiß, 1 x Bund 
Radieschen, 1 x Brokkoli, 2 kg 
Belana-Kartoffeln, 1 kg Zwiebeln 
braun, 250 g Champignons 
weiß, 1 x Knoblauchknolle 

814 	 28,99 €

Obst-      Gemüsekisten
Direkt vom Feld zu dir! 
Du möchtest jede Woche frisches Gemüse von uns 
geliefert bekommen und hast keine Lust, dir jedes Mal 
alles neu zusammenzusuchen? Bestelle eine unserer  
zusammengestellten Gemüse- und Obstkisten und  
wir liefern dir alles, was du brauchst. 

Du hast Fragen? 

Ruf einfach an oder meld 
dich per WhatsApp bei uns:

04285 – 555 09 02 
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Getränke

Frische Getränkevielfalt 
Egal ob Durstlöscher, Bier, Wasser oder Wein, wir liefern dir alle Getränke, die  
du brauchst. Kein Schleppen, einfache Pfandrückgabe und sorgfältig ausgewählte 
Getränke aus der Region. Bröösterchen!
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Viva con Agua leise 
Viva con Agua 

0,75 Liter 

926-001 	 0,99 €
	 zzgl. Pfand 0,15 €

Viva con Agua laut 
Viva con Agua 

0,75 Liter 

927-001 	 0,99 €
	 zzgl. Pfand 0,15 €

Viva con Agua leise 
Viva con Agua 

12 x 0,75 Liter 

926-002 	 11,79 €
	 zzgl. Pfand 3,30 €

Viva con Agua laut 
Viva con Agua 

12 x 0,75 Liter 

927-002 	 11,79 €
	 zzgl. Pfand 3,30 €

Wasser

 Artikelnr. Artikel 	 Menge Hersteller Preis Pfand

1211-001 7-Zwerge Kindersaft 	 0,7 Liter Voelkel 3,49 € 0,15 €

1211-002 	 6 x 0,7 Liter 19,99 € 2,40 €

1217-001 Ananas-Kokos Saftmischung 	 0,7 Liter Voelkel 3,19 € 0,15 €

1217-002 	 6 x 0,7 Liter 18,99 € 2,40 €

520-001 Ananassaft 	 0,7 Liter Voelkel 3,99 € 0,15 €

520-002  	 6 x 0,7 Liter 22,99 €  2,40 €

1125-001 Apfel-Mango Saft 	 0,7 Liter Voelkel 3,49 €  0,15 €

1125-002  	 6 x 0,7 Liter 19,99 € 2,40 €

1216-001 Apfel-Möhren Saft 	 0,7 Liter Voelkel 2,99 € 0,15 €

1216-002  	 6 x 0,7 Liter 16,99 € 2,40 €

530-001 Apfel-Schorle 	 0,7 Liter Voelkel 1,79 €  0,15 €

530-002  	 6 x 0,7 Liter 9,99 € 2,40 €

1213-001 Apfel-Schorle naturtrüb 	 0,5 Liter Voelkel 1,49 €  0,08 €

1213-002  	 10 x 0,5 Liter 13,99 € 2,30 €

655-001 Bananen-Trunk 	 0,7 Liter Voelkel 3,09 € 0,15 €

655-002  	 6 x 0,7 Liter 16,95 € 2,40 €

511-001 Bio Family Apfel 	 1,0 Liter Voelkel 2,25 € 0,15 €

511-002  	 6 x 1,0 Liter 12,99 € 2,40 €

517-001 Bio Family Mango 	 1,0 Liter Voelkel 2,90 € 0,15 €

517-002  	 6 x 1,0 Liter 16,49 € 2,40 €

518-001 Bio Family Multi 	 1,0 Liter Voelkel 2,90 € 0,15 €

518-002  	 6 x 1,0 Liter 16,49 € 2,40 €

519-001 Bio Family Orange 	 1,0 Liter Voelkel 2,90 € 0,15 €

519-002  	 6 x 1,0 Liter 16,49 € 2,40 €

1212-001 Birnensaft 	 0,7 Liter Voelkel 2,59 € 0,15 €

1212-002  	 6 x 0,7 Liter 14,99 € 2,40 €

502-001 Feldfrischer Gemüsesaft 	 0,7 Liter Voelkel 2,89 € 0,15 €

502-002  	 6 x 0,7 Liter 16,49 € 2,40 €

Saftiges

©
 s

to
kk

et
e 

– 
st

o
ck

.a
d

o
b

e.
co

m
 

57



 Artikelnr. Artikel 	 Menge Hersteller Preis Pfand

501-001 Feldfrischer Möhrensaft 	 0,7 Liter Voelkel 2,89 € 0,15 €

501-002  	 6 x 0,7 Liter 16,49 € 2,40 €

1215-001 Fitness-Cocktail 	 0,7 Liter Voelkel 3,29 € 0,15 €

1215-002  	 6 x 0,7 Liter 18,99 € 2,40 €

504-001 Maracuja-Trunk 	 0,7 Liter Voelkel 4,09 € 0,15 €

504-002  	 6 x 0,7 Liter 22,99 € 2,40 €

513-001 Multisaft Traube-Kirsche-Rhabarber 	 0,7 Liter Voelkel 3,49 € 0,15 €

513-002  	 6 x 0,7 Liter 19,90 € 2,40 €

1210-001 Pink-Grapefruit Saft 	 0,7 Liter Voelkel 3,49 € 0,15 €

1210-002  	 6 x 0,7 Liter 19,99 € 2,40 €

505-001 Rhabarber-Trunk 	 0,7 Liter Voelkel 3,09 € 0,15 €

505-002  	 6 x 0,7 Liter 16,95 € 2,40 €

506-001 Sauerkirschen-Trunk 	 0,7 Liter Voelkel 3,49 € 0,15 €

506-002  	 6 x 0,7 Liter 18,95 € 2,40 €

600-001 Schwarze Johannisbeeren Trunk 	 0,7 Liter Voelkel 3,09 € 0,15 €

600-002  	 6 x 0,7 Liter 16,95 € 2,40 €

503-001 Tomatensaft 	 0,7 Liter Voelkel 2,89 € 0,15 €

503-002  	 6 x 0,7 Liter 16,50 € 2,40 €

601-001 Traubensaft rot 	 0,7 Liter Voelkel 3,49 € 0,15 €

601-002 	 6 x 0,7 Liter 19,90 € 2,40 €

1214-001 Zitronensaft 	 0,2 Liter Voelkel 1,69 € 0,15 €

1214-002  	 12 x 0,2 Liter 19,99 € 3,30 €

Saftiges

Familien Punsch 
Voelkel 	 700 ml 

1559-001 	  2,99 € 
zzgl. Pfand 0,15 €

Hygge Punsch  
Apfel Mandarine 
Voelkel 	 750 ml 

1557-001 	  3,99 € 
zzgl. Pfand 0,15 €

Hygge Punsch  
Heidelbeere 
Voelkel 	 750 ml 

1556-001 	  3,99 € 
zzgl. Pfand 0,15 €

Holunder-Glühpunsch 
Voelkel 	 500 ml 

1558-001 	  3,49 € 
zzgl. Pfand 0,15 €

Familien Punsch 
Voelkel 	 6 x 700 ml 

1559-002 	  16,99 € 
zzgl. Pfand 2,40 €

Hygge Punsch  
Apfel Mandarine 
Voelkel 	 6 x 750 ml 

1557-002 	  22,99 € 
zzgl. Pfand 2,40 €

Hygge Punsch  
Heidelbeere 
Voelkel 	 6 x 750 ml 

1556-002 	  22,99 € 
zzgl. Pfand 2,40 €

Holunder-Glühpunsch 
Voelkel 	 10 x 500 ml 

1558-002 	  19,99 € 
zzgl. Pfand 2,40 €

6er6er 6er6er

6er6er 6er6er
saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar
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Saftiges und Sirup

Smoothies und Frucht-Shots

Fliederbeer-Saft 

Fruchtgenuss by KaSa 
230 ml 

296 	 4,00 € 

Erdbeer-Sirup 

Fruchtgenuss by KaSa 
230 ml 

1057 	 4,00 € 

Rhabarber-Sirup 

Fruchtgenuss by KaSa 
230 ml 

1058 	 4,00 € 

Heidelbeer- 
Direktsaft 

Hofladen Cordes  
0,7 l

1266 	 4,99 € 

Shot Ingwer + Kurkuma 

Voelkel 

1172 	  280 ml 	 3,99 € 

Apfel-Aronia Direktsaft 
Aronia-Ostetal 

838-001 	  200 ml 	 2,50 € 
838-002 	  0,7 l 	 5,90 € 

zzgl. Pfand 0,15 €

Aronia Direktsaft 
Aronia-Ostetal 

427-001 	  200 ml 	 3,20 € 
427-002 	  0,7 l 	 6,95 € 

zzgl. Pfand 0,15 €

427-003 	  3 l 	 25,95 €

Shot Ingwer 

Voelkel 

1172 	  280 ml 	 3,99 € 

Erdbeer-Smoothie 
Voelkel 

1146 	  280 ml 	 1,99 € 

Mango-Smoothie 
Voelkel 

1147 	  280 ml 	 1,99 € 

BioZisch Sirup  
Voelkel 

Zitrone naturtrüb 
1127 	  330 ml 	 3,99 €

Orange natur 
1128 	  330 ml 	 3,99 €

Himbeer-Cassis 
1129 	  330 ml 	 3,99 €

jeweils zzgl. Pfand 0,25 €

Agavendicksaft 

Allos  
250 ml 

763	 4,49 €

Holunder-Sirup 

Hofladen Cordes 	
260 ml

1268 	 3,99 €

Rhabarber-Sirup 

Hofladen Cordes 	
260 ml 

1267 	 3,99 €

Roter Traubensaft 

Weingut Best 	 750 ml 

1654 	 4,99 € 

Perlino Trauben-Secco 

Weingut Best 	 750 ml 

1650 	 9,99 € 

Weißer Traubensaft 

Weingut Best 	 750 ml 

1653 	 4,99 € 
o
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Pfand und Rückgabe 
Leere Pfandgläser und -flaschen nehmen wir zurück und schreiben dir den Betrag auf dein 
Bröös-Konto gut. Andere wiederverwendbare Behältnisse reichen wir ebenfalls an unsere 
Partner weiter, achte hier aber bitte auf das entsprechende Symbol auf dem Lieferschein. 
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 Artikelnr. Artikel 	 Menge Hersteller Preis Pfand

585-001 fritz-kola 	 0,33 Liter fritz-kola 1,09 € 0,08 €

585-002  	 6 x 0,33 Liter 5,99 € 0,48 €

585-003  	 24 x 0,33 Liter 21,49 € 3,42 €

583-001 fritz-kola karamell-kaffee 	 0,33 Liter fritz-kola 1,09 € 0,08 €

583-002  	 6 x 0,33 Liter 5,99 € 0,48 €

583-003  	 24 x 0,33 Liter 21,49 € 3,42 €

592-001 fritz-kola mischmasch 	 0,33 Liter fritz-kola 1,09 € 0,08 €

592-002  	 6 x 0,33 Liter 5,99 € 0,48 €

592-003  	 24 x 0,33 Liter 21,49 € 3,42 €

586-001 fritz-kola ohne zucker 	 0,33 Liter fritz-kola 1,09 € 0,08 €

586-002  	 6 x 0,33 Liter 5,99 € 0,48 €

586-003 	 24 x 0,33 Liter 21,49 € 3,42 €

582-001 fritz-limo apfel-kirsch-holunder 	 0,33 Liter fritz-kola 1,09 € 0,08 €

582-002  	 6 x 0,33 Liter 5,99 € 0,48 €

582-003  	 24 x 0,33 Liter 21,49 € 3,42 €

580-001 fritz-limo honigmelone 	 0,33 Liter fritz-kola 1,09 € 0,08 €

580-002  	 6 x 0,33 Liter 5,99 € 3,42 €

580-003  	 24 x 0,33 Liter 21,49 € 0,48 €

579-001 fritz-limo orange 	 0,33 Liter fritz-kola 1,09 € 0,08 €

579-002 	 6 x 0,33 Liter 5,99 € 3,42 €

579-003  	 24 x 0,33 Liter 21,49 € 0,48 €

581-001 fritz-limo zitrone 	 0,33 Liter fritz-kola 1,09 € 0,08 €

581-002 	 6 x 0,33 Liter 5,99 € 0,48 €

581-003  	 24 x 0,33 Liter 21,49 € 3,42 €

588-001 fritz-spritz bio-apfelschorle 	 0,33 Liter fritz-kola 1,19 € 0,08 €

588-002  	 6 x 0,33 Liter 6,49 € 0,48 €

588-003  	 24 x 0,33 Liter 23,99 € 3,42 €

590-001 fritz-spritz bio-rhabarberschorle 	 0,33 Liter fritz-kola 1,19 € 0,08 €

590-002  	 6 x 0,33 Liter 6,49 € 0,48 €

590-003  	 24 x 0,33 Liter 23,99 € 3,42 €

589-001 fritz-spritz bio-traubenschorle 	 0,33 Liter fritz-kola 1,19 € 0,08 €

589-002 	 6 x 0,33 Liter 6,49 € 0,48 €

589-003  	 24 x 0,33 Liter 23,99 € 3,42 €

Limonaden

Pfand und Rückgabe 
Leere Pfandgläser und -flaschen nehmen wir zurück und schreiben dir den Betrag auf dein Bröös-Konto 
gut. Andere wiederverwendbare Behältnisse reichen wir ebenfalls an unsere Partner weiter, achte hier 
aber bitte auf das entsprechende Symbol auf dem Lieferschein. 
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 Artikelnr. Artikel 	 Menge Hersteller Preis Pfand

523-001 BioZisch Blutorange 	 0,33 Liter Voelkel 1,19 € 0,08 €

523-002  	 12 x 0,33 Liter 13,49 € 2,46 €

524-001 BioZisch Himbeer-Cassis 	 0,33 Liter Voelkel 1,19 € 0,08 €

524-002  	 12 x 0,33 Liter 13,49 € 2,46 €

526-001 BioZisch Holunderblüte 	 0,33 Liter Voelkel 1,19 € 0,08 €

526-002  	 12 x 0,33 Liter 13,49 € 2,46 €

527-001 BioZisch Mate 	 0,33 Liter Voelkel 1,19 € 0,08 €

527-002  	 12 x 0,33 Liter 13,49 € 2,46 €

521-001 BioZisch Orange-Natur 	 0,33 Liter Voelkel 1,19 € 0,08 €

521-002 	 12 x 0,33 Liter 13,49 € 2,46 €

522-001 BioZisch Rhabarber 	 0,33 Liter Voelkel 1,19 € 0,08 €

522-002  	 12 x 0,33 Liter 13,49 € 2,46 €

528-001 BioZisch Rosenblüte 	 0,33 Liter Voelkel 1,19 € 0,08 €

528-002  	 12 x 0,33 Liter 13,49 € 2,46 €

529-001 BioZisch Tonic 	 0,33 Liter Voelkel 1,19 € 0,08 €

529-002  	 12 x 0,33 Liter 13,49 € 2,46 €

1130-001 BioZisch Zitrone 	 0,33 Liter Voelkel 1,19 € 0,08 €

1130-002  	 12 x 0,33 Liter 13,49 € 2,46 €

525-001 BioZisch Zitrone naturtrüb 	 0,33 Liter Voelkel 1,19 € 0,08 €

525-002  	 12 x 0,33 Liter 13,49 € 2,46 €

1363-001 BioZisch Cola 	 0,33 Liter Voelkel 1,19 € 0,08 €

1363-002  	 12 x 0,33 Liter 13,49 € 2,46 €

1364-001 BioZisch Guarana-Cola 	 0,33 Liter Voelkel 1,19 € 0,08 €

1364-002  	 12 x 0,33 Liter 13,49 € 2,46 €

fritz-mix classic 

fritz-kola 

6 x 0,33 Liter 
593-001 	 5,99 € 

zzgl. Pfand 0,48 €

24 x 0,33 Liter
593-002 	 21,49 € 

zzgl. Pfand 3,42 €

fritz-mix limo 

fritz-kola 

6 x 0,33 Liter 
594-001 	 5,99 € 

zzgl. Pfand 0,48 €

24 x 0,33 Liter
594-002 	 21,49 € 

zzgl. Pfand 3,42 €

BioZisch Mix 

Voelkel  
12 x 0,33 Liter

550 	 13,29 € 
zzgl. Pfand 2,46 €
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Fairer Eistee  
Himbeere Hibiskus 
Voelkel 	 500 ml 

1218-001 	  1,69 € 
zzgl. Pfand 0,08 €

Fairer Eistee  
Pfirsich Zitrone 
Voelkel 	 500 ml 

1219-001 	  1,89 € 
zzgl. Pfand 0,08 €

Fairer Eistee  
Himbeere Hibiskus 
Voelkel 	 10 x 500 ml 

1218-002 	  15,99 € 
zzgl. Pfand 2,30 €

Fairer Eistee  
Pfirsich Zitrone 
Voelkel 	 10 x 500 ml 

1219-002 	  17,99 € 
zzgl. Pfand 2,30 €

10er10er

 Artikelnr. Artikel 	 Menge Hersteller Preis Pfand

1095-001 Lemonaid Blutorange 	 0,33 Liter Lemonaid 1,59 € 0,25 €

1095-002  	 4 x 0,33 Liter 6,19 € 1,00 €

1095-003  	 20 x 0,33 Liter 29,99 € 6,50 €

1096-001 Lemonaid Ingwer 	 0,33 Liter Lemonaid 1,59 € 0,25 €

1096-002  	 4 x 0,33 Liter 6,19 € 1,00 €

1096-003  	 20 x 0,33 Liter 29,99 € 6,50 €

1093-001 Lemonaid Limette 	 0,33 Liter Lemonaid 1,59 € 0,25 €

1093-002  	 4 x 0,33 Liter 6,19 € 1,00 €

1093-003  	 20 x 0,33 Liter 29,99 € 6,50 €

1094-001 Lemonaid Maracuja 	 0,33 Liter Lemonaid 1,59 € 0,25 €

1094-002  	 4 x 0,33 Liter 6,19 € 1,00 €

1094-003  	 20 x 0,33 Liter 29,99 € 6,50 €

1205-001 Lemonaid Mix 	 4 x 0,33 Liter Lemonaid 6,19 € 0,15 €

1205-002  	 20 x 0,33 Liter 29,99 € 6,50 €

1097-001 ChariTea Black 	 0,33 Liter Lemonaid 1,59 € 0,25 €

1097-002  	 4 x 0,33 Liter 6,19 € 1,00 €

1097-003  	 20 x 0,33 Liter 29,99 € 6,50 €

1098-001 ChariTea Green 	 0,33 Liter Lemonaid 1,59 € 0,25 €

1098-002 	 4 x 0,33 Liter 6,19 € 1,00 €

1098-003 	 20 x 0,33 Liter 29,99 € 6,50 €

1100-001 ChariTea Mate 	 0,33 Liter Lemonaid 1,59 € 0,25 €

1100-002  	 4 x 0,33 Liter 6,19 € 1,00 €

1100-003  	 20 x 0,33 Liter 29,99 € 6,50 €

1099-001 ChariTea Red 	 0,33 Liter Lemonaid 1,59 € 0,25 €

1099-002  	 4 x 0,33 Liter 6,19 € 1,00 €

1099-003  	 20 x 0,33 Liter 29,99 € 6,50 €

1204-001 ChariTea Mix 	 4 x 0,33 Liter Lemonaid 6,19 € 0,15 €

1204-002  	 20 x 0,33 Liter 29,99 € 6,50 €

10er10er

Limonaden
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     Bier

Buxtehuder Bier 
„Helles“ 

Landbrauerei Hacker 

0,33 Liter 
923-001 	 	  1,29 € 

zzgl. Pfand 0,08 €

6 x 0,33 Liter 
923-002 	 	  7,69 € 

zzgl. Pfand 0,48 €

24 x 0,33 Liter 
923-003 	 	 29,99 € 

zzgl. Pfand 1,92 €

Buxtehuder Bier 
„Dunkles“ 

Landbrauerei Hacker 

0,33 Liter 
924-001 	 	  1,29 € 

zzgl. Pfand 0,08 €

6 x 0,33 Liter 
924-002 	 	  7,69 € 

zzgl. Pfand 0,48 €

24 x 0,33 Liter 
924-003 	 	 29,99 € 

zzgl. Pfand 1,92 €

Buxtehuder Bier 
„Pils“ 

Landbrauerei Hacker 

0,33 Liter 
925-001 	 	  1,29 € 

zzgl. Pfand 0,08 €

6 x 0,33 Liter 
925-002 	 	  7,69 € 

zzgl. Pfand 0,48 €

24 x 0,33 Liter 
925-003 	 	 29,99 € 

zzgl. Pfand 1,92 €

Immenbecker  
„Hofbier“ 

Landbrauerei Hacker 

0,33 Liter 
1410-001 	 	  1,29 € 

zzgl. Pfand 0,08 €

6 x 0,33 Liter 
1410-002 	 	  7,69 € 

zzgl. Pfand 0,48 €

24 x 0,33 Liter 
1410-003 	 	 29,99 € 

zzgl. Pfand 1,92 €

Immenbecker  
„Maibock“ 

Landbrauerei Hacker 

0,33 Liter 
963-001 	 	  1,59 € 

zzgl. Pfand 0,08 €

6 x 0,33 Liter 
963-002 	 	  9,49 € 

zzgl. Pfand 0,48 €

24 x 0,33 Liter 
963-003 	 	 29,99 € 

zzgl. Pfand 1,92 €

saisonal verfügbar
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Rotwein

2018er Anne Rotwein  
trocken 

Weingut Best  
750 ml 

1079 	 6,49 € 

2017er Dornfelder 
Rotwein halbtrocken 

Weingut Best  
750 ml 

1080 	 6,49 € 

2018er Spätburgunder 
Rotwein trocken 

Weingut Best  
750 ml 

1081 	 6,99 € 

2018er Pinot noir & 
Pinotin feinherb 

Weingut Zwölberich  
750 ml 

1105 	 13,80 € 

2018er Sankt Laurent  
Rotwein feinherb 

Weingut Best  
750 ml 

1082 	 7,49 € 

2018er Portugieser 
Rotwein trocken 

Weingut Zwölberich  
750 ml 

1106 	 10,80 € 

2019er Rotling  
feinherb 

Weinhof Brinkmann  
750 ml 

1423 	 15,99 € 

Alkoholfreie Getränke 
wie Traubensaft und Co. 
findest du ab Seite 56.

©
 e

xc
lu

si
ve

-d
es

ig
n 

– 
st

o
ck

.a
d

o
b

e.
co

m
 

©
 e

xc
lu

si
ve

-d
es

ig
n 

– 
st

o
ck

.a
d

o
b

e.
co

m
 

64



2018er Gewürztraminer 
„orange“ edelsüß 

Weingut Zwölberich  
500 ml 

1107 	 16,80 € 

2019er St. Laurent 
Weißherbst feinherb 

Weingut Zwölberich  
750 ml 

1104 	 11,80 € 

Met (Honigwein) 

Imkerei Roose  
750 ml 

808 	 10,00 € 

2019er Cuvée trocken 

Weinhof Brinkmann  
750 ml 

1424 	 15,99 € 

2019er Portugiesischer 
Rosé halbtrocken 

Weingut Best  
750 ml 

1085 	 6,49 € 

Kiss Secco Rosé  
trocken 

Weingut Best  
750 ml 

1086 	 7,99 € 

Riesling Sekt trocken 

Weingut Best  
750 ml 

1084 	 9,99 € 

2018er Riesling Quali-
tätswein halbtrocken 

Weingut Best  
750 ml 

1077 	 6,99 € 

2018er Viola  
Auslese 

Weingut Best 
750 ml 

1083 	 9,49 € 

2019er Grauer  
Burgunder trocken 

Weingut Best  
750 ml 

1078 	 6,99 € 

2019er Sauvignon 
Blanc trocken 

Weingut Best  
750 ml 

1076 	 7,99 € 

2018er Gewürz
traminer lieblich 

Weingut Zwölberich  
750 ml 

1103 	 12,80 € 

2018er Grauburgunder 
classic 

Weingut Zwölberich  
750 ml 

1102 	 12,80 € 

2019er Auxerrois 
trocken 

Weingut Zwölberich  
750 ml 

1101 	 12,80 € 

Weißwein und Co.

2019er Sommerfrisch 
Roséwein trocken 

Weingut Zwölberich  
750 ml 

1651 	 13,29 € 

Scheurebe  
halbtrocken 

Weingut Best  
750 ml 

1642 	 12,99 € 
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Spirituosen und Co.

Artful Spirits  
Holunderblütenlikör 

Artful Spirits 	 500 ml 

1145 	 19,99 € 

Artful Spirits  
Yuzu-Lavendel 

Artful Spirits 	 700 ml 

1143 	 34,99 € 

Nordik New Jork 

Nordik Edelbrennerei 	 350 ml 

805 	 16,99 € 

Mackenstedter  
Weizenkorn 

Mackenstedter  
Kornbrennerei 	 700 ml 

801 		  8,49 € 

Mackenstedter  
Rhabarber-Vanille 

Mackenstedter  
Kornbrennerei 	 700 ml 

802 		  8,99 € 

Mackenstedter  
Maracuja 

Mackenstedter  
Kornbrennerei 	 700 ml 

803 		  8,99 € 

Mackenstedter  
Kirsche 

Mackenstedter  
Kornbrennerei 	 700 ml 

804 		  8,99 € 

Nordik Olland Williams-Birne-Gold 

Nordik Edelbrennerei 	 500 ml 

806 	 24,99 € 

Rauschflut Himbeer-Vodka mit Chili 

Rauschflut 	 500 ml 

1126 	 15,95 € 

Bierlikör 

plumb 	 350 ml 

1124 	 15,00 € 

Skippy – Likör 

Skippy 	 700 ml 

807 	 8,99 € 

Artful Spirits  
Kartoffelvodka 

Artful Spirits 	 700 ml 

1140 	 29,99 € 

Artful Spirits  
Infused Vodka:  
Kokos-Honigmelone 

Artful Spirits 	 700 ml 

1142 	 32,99 € 

Artful Spirits Maracuja- 
Hibiskuslikör 

Artful Spirits 	 500 ml 

1144 	 19,99 € 

Artful Spirits  
Kartoffelvodka  
in Geschenkbox 

Artful Spirits 	 700 ml 

1141 	 39,99 € 
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Oken Original 

Nordik Edelbrennerei 	 500 ml 

1635 	 40,00 € 

Oken Der Lütte 

Oken Edelbrand 	 100 ml 

1636 	 12,00 € 

Zimt-Zucker-Hütchen 
(20 Stück) 	  

1594 	 4,90 € 

Feuerzangen Rum 

100 ml 

1592 	 6,90 € 

Feuerzangentasse 
Acrylbox mit Rum 	  

1591 	 13,50 € 

Feuerzangentasse 
Glühwein 	 1,0 Liter 

1593 	 4,90 € 

Feuerzangentasse 
Zweier-Set 	  

1637 	 24,90 € 

		  Feuerzangentasse Geschenkset 
	 Rot	 Schwarz 	 Schatzkiste 
	  1595-001 	 1595-002	 1595-003
		  je 32,50 € 

saisonal verfügbar

Feuerzangentasse Hochprozentiges von BerLin Handelsgesellschaft mbH 
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Mein Crema 

de koffiemann 	 500 g 

ganze Bohne 
596-001 	 	 8,99 € 

gemahlen 
596-002 	 	 8,99 €

Mein Natürlicher 

de koffiemann 	 500 g 

ganze Bohne 
602-001 	 	 9,99 € 

gemahlen 
602-002 	 	 9,99 €

Mein Klassiker 

de koffiemann 	 500 g 

ganze Bohne 
597-001 	 	 8,79 € 

gemahlen 
597-002 	 	 8,79 €

Mein Espresso 

de koffiemann 	 500 g 

ganze Bohne 
595-001 	 	 8,79 € 

gemahlen 
595-002 	 	 8,79 €

Projektkaffee:  
Costa Rica 

de koffiemann 	 250 g 

ganze Bohne 
1508-001 	 	 6,90 € 

gemahlen 
1508-002 		 6,90 €

Projektkaffee:  
Honduras 

de koffiemann 	 250 g 

ganze Bohne 
1509-001 	 	 6,90 € 

gemahlen 
1509-002 		 6,90 €

Projektkaffee:  
Brasilien 

de koffiemann 	 250 g 

ganze Bohne 
1510-001 	 	 6,90 € 

gemahlen 
1510-002 	 	 6,90 €

Projektkaffee:  
Kenia 

de koffiemann 	 250 g 

ganze Bohne 
1511-001 	 	 6,90 € 

gemahlen 
1511-002 	 	 6,90 €

Projektkaffee:  
Äthiopien 

de koffiemann 	 250 g 

ganze Bohne 
1512-001 	 	 6,90 € 

gemahlen 
1512-002 	 	 6,90 €

Projektkaffee:  
Kolumbien 

de koffiemann 	 250 g 

ganze Bohne 
1513-001 	 	 6,90 € 

gemahlen 
1513-002 	 	 6,90 €

Mein Schonender 

de koffiemann 	 500 g 

ganze Bohne 
599-001 	 	 8,79 € 

gemahlen 
599-002 	 	 8,79 €

Mein Milder 

de koffiemann 	 500 g 

ganze Bohne 
598-001 	 	 8,79 € 

gemahlen 
598-002 	 	 8,79 €

Kaffee
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Kakaogetränk (instant Dose) 

Naturata 	 350 g 

974 	 5,49 € 

Kakaopulver (schwach entölt) 

Naturata 	 125 g 

975 	 2,19 € 

Tee und Kakao
 Artikelnr. Artikel Hersteller Gewicht Preis

691 Ingwer Lemon Gewürze Büchel 100 g 3,00 €

692 Rotbuschtee Orange Gewürze Büchel 100 g 2,50 €

693 Rotbuschtee Vanille Gewürze Büchel 100 g 2,50 €

694 Früchtetee Rote Grütze Gewürze Büchel 250 g 4,50 €

695 Früchtetee Früchte-Cocktail Gewürze Büchel 200 g 3,50 €

696 Grüner Tee Orange Fever Gewürze Büchel 100 g 2,50 €

697 Kräutertee Frischer Franzose Gewürze Büchel 80 g 2,50 €

698 Schwarztee Earl Grey Gewürze Büchel 100 g 2,50 €

699 Brennnessel Tee Gewürze Büchel 100 g 2,00 €

700 Pfefferminz Tee Gewürze Büchel 100 g 3,00 €

744 Früchtetee Vanille Mandel Äpfelchen Gewürze Büchel 250 g 4,50 €

750 Rotbuschtee Erdbeer-Sahne Gewürze Büchel 100 g 2,50 €
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Rund ums  
Backen

Zucker 

Nordzucker 	 1 kg 

954 	 1,29 €

Rübenzucker 

Naturata 	 500 g 

971 	 2,79 €

Puderzucker 

Nordzucker 	 250 g 

955 	 0,59 €

Roh-Rohrzucker hell 

Naturata 	 1 kg 

972 	 4,99 €

Zucker
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Weizenmehl 
Type 550 

Bauckhof 	 1 kg

1062 	 2,49 €

Weizenmehl 
Type 405 

Bauckhof 	 1 kg

986 	 2,49 €

Weizenmehl 
Type 1050 	 1 kg

Bohlsener Mühle 

660 	 2,29 €

Dinkelmehl 
Type 1050 	 1 kg

Bohlsener Mühle 

985 	 3,79 €

Backpulver 

Biovegan 	 51 g

976 	 0,99 €

Vanillezucker 

Biovegan 	 32 g

1301 	 3,79 €

Weizenmehl 
Type 1050 

Bauckhof 	 1 kg

987 	 2,39 €

Dinkelmehl 
Type 630 

Bauckhof 	 1 kg

661 	 3,99 €

Speisestärke 
(glutenfrei) 

Bauckhof 	 250 g 

868 	 1,79 €

Wunderbrød  
(gluten- und hefefrei) 

Bauckhof 	 600 g

837 	 3,99 €

Gemüse-Burger 

Bauckhof 	 160 g

830 	 1,79 €

Tomaten-Basilikum-
Burger 

Bauckhof 	 140 g

1309 	 1,99 €

Brownies (glutenfrei) 

Bauckhof 	 400 g

832 	 3,79 €

Pizzateig (glutenfrei) 

Bauckhof 	 350 g

834 	 2,79 €

Schoko-Kuchen 

Bauckhof 	 425 g

835 	 3,49 €

Dinkel-Zitronenkuchen 

Bauckhof 	 485 g

836 	 3,99 €

Dunkle Sauce 

Biovegan 	 30 g

977 	 1,09 €

Mehl und Backzutaten

Back- und Fertigmischungen

Eier  
und 
Milch 
findest 
du auf 
Seite 25.
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Linsen rot 

Bohlsener Mühle 	 500 g 

867 	 2,89 €

Mühlen Müsli Frucht 

Bohlsener Mühle 	 500 g 

495 	 4,29 €

Beluga Linsen 
(Schwarze Linse) 

Bohlsener Mühle 	 500 g 

866 	 3,99 €

Haferflocken  
(Kleinblatt)

Bauckhof 	 500 g 

657-001 	 1,99 €

Haferflocken  
(Großblatt)

Bauckhof 	 500 g 

657-002 	 1,99 €

Buchweizen- 
Cornflakes 

Allos 	 250 g 

1171 	 2,99 €

Hirse 

Reishunger 	 600 g 

897 	 3,99 €

Mein Mandel-Nuss Crunchy 

Bohlsener Mühle 	 500 g 

496 	 3,99 €

Kichererbsen 

Reishunger 	 600 g 

898 	 4,99 €

Mühlen Müsli Schokolade 

Bohlsener Mühle 	 500 g 

494 	 3,79 €

Nüsse und 
Trocken-
früchte  
findest du 
auf Seite 53. 

Milch und 
Joghurt  
ab Seite 25.

Getreide und Hülsenfrüchte

Müsli und Cerealien

Dinkel Crunchy 

Bohlsener Mühle 	 400 g 

490 	 2,99 €

Schoko Crunchy 

Bohlsener Mühle 	 400 g 

1319 	 2,99 €

Hafer Crunchy 

Bohlsener Mühle 	 400 g 

489 	 2,99 €
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Frische Tomaten und Kräuter 
gibts ab Seite 46. 

Pesto findest du auf Seite 76. 

Reis 

Nudeln 

Jasmin Reis 

Reishunger 	 600 g

798 	 4,99 €

Reispasta Spaghetti 

Reishunger 	 400 g

1419 	 3,49 €

Reisnudel Sticks 

Reishunger 	 200 g

1243 	 1,99 €

Reispasta Fusilli 

Reishunger 	 400 g

1420 	 3,49 €

Reispasta Penne 

Reishunger 	 400 g

1421 	 3,49 €

Milchreis 

Reishunger 	 600 g

800 	 4,99 €

Basmati Reis 

Reishunger 	 600 g

799 	 4,99 €

Natur Reis 

Reishunger 	 600 g

895 	 3,99 €

Reispasta Mezze Penne 
aus Reis und Buchweizen 

Reishunger 	 240 g 

1244 	 3,49 € 

Spaghetti  
(Eiernudeln) 

Hansenhof Stapel 

500 g 
554-001 	 3,30 € 

5 x 500 g 
554-002 	 15,50 €

Bandnudeln  
(Eiernudeln) 

Hansenhof Stapel 

500 g 
557-001 	 3,30 € 

5 x 500 g 
557-002 	 15,50 €

Dinkel-Vollkorn- 
Spirelli 

Hansenhof Stapel 

500 g 
1362-001 	 3,30 € 

5 x 500 g 
1362-002 	15,50 €

Spirelli  
(Eiernudeln) 

Hansenhof Stapel 

500 g 
556-001 	 3,30 € 

5 x 500 g 
556-002 	 15,50 €

Dinkel-Löckchen 
hell (Eiernudeln)

Hansenhof Stapel 

500 g 
558-001 	 3,30 € 

5 x 500 g 
558-002 	 15,50 €

Dinkel Vollkorn 
Spirelli 

Naturata 	 500 g 

973 	 3,29 € 

Dinkel  
Spaghetti 

Naturata 	 500 g 

1061 	 3,29 € 

Makkaroni 

Bröös Hof 	 500 g 

1721 	 3,30 € 

Dinkel Spirelli 

Naturata 	 500 g 

1059 	 3,29 € 

Dinkel Penne 

Naturata 	 500 g 

1060 	 3,29 € 
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Saucen,  
   Dips  
     und  
 Dressings 
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Worcestershire-Sauce 

Zeisner  
Feinkost 	 140 ml 

403	 2,49 €

Erdbeersauce 

Werner –  
Der Spargelhof 	 150 ml 

961	 2,49 €

Vanillesauce 

Zum Dorfkrug 	 125 ml 

1312	 1,49 €

Joghurt Salatsauce 

Zum Dorfkrug 	 250 ml 

1176	 1,79 €

Sylter Salatfrische 

Zum Dorfkrug 	 250 ml 

1174-001	 1,79 €

Sylter Salatfrische 

Zum Dorfkrug 	 500 ml 

1174-002	 2,69 €

Sylter Salatfrische – 
Die Leichte 

Zum Dorfkrug 	 250 ml 

1175	 1,79 €

French Salatsauce 

Zum Dorfkrug 	 250 ml 

1177	 1,79 €

Tomatensauce 

Zum Dorfkrug 	 250 ml 

1192	 1,69 €

Balsamico Salatsauce 

Zum Dorfkrug 	 250 ml 

1179	 1,79 €

American Salatsauce 

Zum Dorfkrug 	 250 ml 

1313	 1,79 €

Honig-Senf Salatsauce

Zum Dorfkrug 	 250 ml 

1178	 1,79 €

Vinaigrette Salatsauce 

Zum Dorfkrug 	 250 ml 

1181	 1,79 €

Caesar Salatsauce 

Zum Dorfkrug 	 250 ml 

1182	 2,29 €

Kartoffel-Salatsauce

Zum Dorfkrug 	 360 g 

1191	 1,99 €

sauce hollandaise 

bedda 	 150 g 

1053 	 2,49 €

Saucen 

Frischen 
Salat und 
knackiges 
Gemüse 
findest du  
ab Seite 44.

Tomatenpassata 

Naturata 	 700 g 

1063	 2,79 €

Tomatenmark 22% 

Naturata 	 200 g 

1064	 2,39 €

Dunkle Sauce 

Biovegan 	 30 g 

977	 1,09 €
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Hof-Pesto  
Basilikum 

Allos 	 125 g 

737	 3,49 €

Basilikum-Pesto  
„Genoveser Art“ 

FoodKing 	 200 g 

1029	 3,99 €

Pesto „Rosso“ 

FoodKing 	 200 g 

1030	 2,49 €

Hof-Pesto  
Tomate Walnuss 

Allos 	 125 g 

758	 3,49 €

Bio-Ajvar mild 

Marschland 	 210 ml 

1460	 2,79 €

Bio-Ajvar scharf 

Marschland 	 210 ml 

1461	 2,79 €

Aioli Creme 

Frischewerkstatt  
Buxtehude 	 170 g 

935	 1,89 €

Hausfrauen Remoulade

Frischewerkstatt  
Buxtehude 	 170 g 

1069	 1,99 €

Sour Creme

Frischewerkstatt  
Buxtehude 	 170 g 

1070	 1,99 €

Knobi Dip 

Frischewerkstatt  
Buxtehude 	 170 g 

1071	 1,99 €

Knobicreme 

Frischewerkstatt  
Buxtehude 	 170 g 

936	 1,79 €

Kartoffelcreme 

Frischewerkstatt  
Buxtehude 	 170 g 

950	 1,79 €

Tzatziki 

Frischewerkstatt  
Buxtehude 	 170 g 

1307	 1,99 €

Dijon-Senfcreme 

FoodKing 	 200 g 

1026	 1,29 €

Tomatencreme 

FoodKing 	 200 g 

1028	 1,99 €

Remoulade  
„Nordischer Art“

FoodKing 	 200 g 

1025	 1,99 €

Saucen, Dips und Dressings

 
Basilikum Pesto 

Nudelei  
Werner 	 180 g 

1376 	 4,99 €

Knoblauch- 
Peperoni Pesto 

Nudelei  
Werner 	 180 g 

1377 	 4,99 €

 
Tomaten Pesto 

Nudelei  
Werner 	 180 g 

1378 	 4,99 €

 
Walnuss Pesto 

Nudelei  
Werner 	 180 g 

1379 	 4,99 €

Tomate- 
Bärlauch Pesto 

Nudelei  
Werner 	 180 g 

1380 	 4,99 €
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Tomaten-Ketchup 

Zeisner Feinkost 

390-001 	 425 ml	 1,99 € 

390-002 	 800 ml	 2,99 €

Curry-Ketchup 

Zeisner Feinkost 

391-001 	 425 ml	 1,99 € 

391-002 	 800 ml	 2,99 €

Schaschlik-Sauce 

Zeisner Feinkost 

392-001 	 425 ml	 1,99 € 

392-002 	 800 ml	 2,99 €

Gewürz-Ketchup scharf 

Zeisner Feinkost 	 800 ml 

401 	 2,99 €

Gewürz-Ketchup mild 

Zeisner Feinkost 	 800 ml 

400 	 2,99 €

Zigeuner-Sauce 

Zeisner Feinkost 	 800 ml 

402	 2,99 €

Curry-Sauce 

Zeisner Feinkost  
425 ml 

393	 1,99 €

bedda vegan mayo 

bedda  
250 g 

1055	 2,99 €

Profimayonnaise 

Frischewerkstatt  
Buxtehude 	 300 g 

952	 1,99 €

Bio-Mayonnaise 

Marschland  
275 ml 

1457	 2,59 €

Senf (mittelscharf) 

Fruchtgenuss by KaSa 	
200 g 

1254	 4,00 €

Barbecue-Sauce 

Zeisner Feinkost  
425 ml 

395	 1,99 €

China-Sauce 

Zeisner Feinkost  
425 ml 

394	 1,99 €

Curry-Ketchup Hot! 

Zeisner Feinkost  
425 ml 

396	 1,99 €

Ketchup und Co.

©
 a

n
au

m
en

ko
 –

 s
to

ck
.a

d
o

b
e.

co
m

 

77



Aufstriche

Genussbox „verrückt“ 

1x Gewürzgurkenchutney,  
1x Erdbeer-Lakritz,  
1x „Einhorn“  
Fruchtgenuss by KaSa 

447	 11,00 €

Genussbox „Klassiker“ 

1x Birne-Vanille,  
1x Heidelbeer,  
1x Erdbeer  
Fruchtgenuss by KaSa 

445	 11,00 €

Ananas 

Fruchtgenuss by KaSa 	
200 g 

1703	 5,00 €

Maracuja Kokos 

Fruchtgenuss by KaSa 	
200 g 

1711	 4,00 €

Pina Colada (mit Alkohol)

Fruchtgenuss by KaSa 	
200 g 

1714	 5,00 €

Neue Sorte!Neue Sorte! Neue Sorte!
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Fruchtaufstriche 
 Artikelnr. Artikel 	 Menge Hersteller Preis

87 Erdbeer-Vanille	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

88 Himbeer	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

89 Heidelbeer	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

90 Kirsche	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

91 Fliederbeer-Gelee	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

92 Mango	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

93 Birne-Vanille	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

94 Brombeer	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

115 Heidelbeer-Whiskey	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

116 Kirsch-Amaretto	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

117 Apfel-Amaretto (saisonal verfügbar)	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

119 Erdbeer-Lakritz	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

120 Erdbeer-Rhabarber	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

121 Heidelbeer-Orange	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

122 Kirsch-Banane	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

123 Kirsch-Frische Minze	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

124 „Lila Bella“ (Pflaume mit Apfel)	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

125 Apfel-Zimt	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

1318 „Einhorn“ (Kokos-Himbeer)	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

127 Maracuja-Birne-Tonkabohne	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

128 Apfel-Spekulatius (saisonal verfügbar)	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

129 Kirsche-Marzipan (saisonal verfügbar)	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

130 Pflaume-Walnuss (saisonal verfügbar)	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

131 Birne-Lebkuchen (saisonal verfügbar)	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

132 Erdbeere (zuckerarm)	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

133 Kirsche (zuckerarm)	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

277 Erdbeer	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

279 Kirsch-Karamell	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

477 Aprikose	 200 g Fruchtgenuss by KaSa 4,00 €

422 Fruchtaufstrich Aronia pur	 200 g Aronia-Ostetal 3,00 €

423 Fruchtaufstrich Aronia-Apfel	 200 g Aronia-Ostetal 3,00 €

424 Fruchtaufstrich Aronia-Birne	 200 g Aronia-Ostetal 3,00 €

1223 Fruchtaufstrich Aronia-Erdbeer	 200 g Aronia-Ostetal 3,00 €
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Honig von Imkerei Roose 

 Artikelnr. Artikel Gewicht Preis

103-001 Rapshonig 250 g 4,00 €

103-002 500 g 6,00 €

104-001 Lindenblütenhonig 250 g 5,00 €

104-002 500 g 7,00 €

106-001 Blütenhonig 250 g 4,00 €

106-002 500 g 6,00 €

313-001 Obstblütenhonig 250 g 5,00 €

313-002 500 g 7,00 €

315-001 Robinien- und Lindenhonig 250 g 5,50 €

315-002 500 g 7,50 €

317-001 Sommerblütenhonig 250 g 4,50 €

317-002 500 g 6,50 €

319-001 Zevener Kastanienhonig 250 g 5,50 €

319-002 500 g 7,50 €

435-001 Heidepresshonig 250 g 6,50 €

435-002 500 g 10,00 €

437-001 Hatzter Moorzauber 250 g 5,50 €

437-002 500 g 8,00 €

439-001 Zevener Blüten- und Waldzauber 250 g 5,00 €

439-002 500 g 7,00 €

1409 Rockstedter Goldhonig 250 g 6,00 €

1568 Blütenhonig der Dunklen Biene 250 g 6,00 €

Du willst sehen,  
wie unser Imker 
des Vertrauens 
arbeitet? 

Dann schau es dir 
doch einfach auf 
unserem YouTube 
Kanal an! Scan mich!Met (Honigwein) 

750 ml 

808 	 10,00 € 
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Herzhafte Aufstriche

Hofgemüse  
Meikes Mais Paprika 

Allos 	 140 g 

736 	 2,59 €

Hofgemüse  
Reinhards Rucola 

Allos 	 140 g 

735 	 2,59 €

Hofgemüse  
Christianes Curry 

Allos 	 140 g 

734 	 2,59 €

Hofgemüse  
Pascals Paprika Trio 

Allos 	 140 g 

751 	 2,59 €

Hofgemüse  
Torstens Tomate Lauch 

Allos 	 140 g 

757 	 2,59 €

Chutney  
TomateChili 

Fruchtgenuss by KaSa 
200 g 

863 	 4,00 €

Chutney  
PflaumeRoteZwiebel 

Fruchtgenuss by KaSa  
200 g 

821 	 4,00 €

Chutney  
GewürzGurken 

Fruchtgenuss by KaSa 
200 g 

278 	 4,00 €

Preiselbeere-  
Meerrettich 

FoodKing 	 200 g 

1039 	 2,49 €

Sandwich-Creme 
Hummus 

TOFU Manufaktur 
Nagel 	 170 g 

875 	 3,39 €

Hummus „pikant“ 

FoodKing 	 200 g 

1034	 1,69 €

Gemüseaufstrich 
„Rote Bete“ 

FoodKing 	 200 g 

1033 	 1,59 €

Schnittlauch-  
Petersilie 

FoodKing 	 200 g 

1038 	 2,49 €

Porree 

FoodKing 	 200 g 

1037 	 1,99 €

Chutney Aronia-Feige 

Aronia-Ostetal 	 120 g 

426-001	 3,30 €

Chutney Aronia-Feige 

Aronia-Ostetal 	 220 g 

426-002 	 4,90 €

Peanutbutter crunchy 

Allos 	 227 g 

877 	 3,99 €

Tomate-mediterran 

FoodKing 	 200 g 

1036 	 2,49 €

Du hast eine Frage? 

Ruf einfach an oder meld dich 
per WhatsApp bei uns:

04285 – 555 09 02 
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Pfeffer Schwarz  
(gemahlen) 

Gewürze Büchel 	  
70 g 

702-002 	 2,00 €

Pfeffer Bunt (ganz) 

Gewürze Büchel  
100 g 

703	 3,50 €

Meersalz (fein) 

Gewürze Büchel 	  
500 g 

704 	 1,50 €

Oregano (gerebelt) 

Gewürze Büchel  
20 g 

705 	 1,50 €

Basilikum (gerebelt) 

Gewürze Büchel  
30 g 

707 	 1,50 €

Muskat (gemahlen) 

Gewürze Büchel  
20 g 

708 	 1,50 €

Kreuzkümmel  
(gemahlen) 

Gewürze Büchel  
40 g 

1400 	 2,00 €

Curry Royal  
(gemahlen) 

Gewürze Büchel  
70 g 

1404 	 3,00 €

Kurkuma (gemahlen) 

Gewürze Büchel  
70 g 

1402 	 2,00 €

Cayenne Pfeffer  
(gemahlen) 

Gewürze Büchel  
50 g 

1406 	 1,50 €

Basilikum (gefriergetr.  
und gerebelt) 

Gewürze Büchel  
20 g 

1401 	 1,90 €

Paprika edelsüß  
(gemahlen) 

Gewürze Büchel  
80 g 

1405 	 2,00 €

Nelken (gemahlen) 

Gewürze Büchel  
20 g 

1403 	 2,00 €

Chili Jalapeno  
(geschrotet) 

Gewürze Büchel  
50 g 

1407 	 2,50 €

Pfeffer Schwarz (ganz) 

Gewürze Büchel  
70 g 

702-001 	 2,00 €

Gewürze, Kräuter und Mischungen 
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Pflanzliche 
Alternativen 
zu Milch und 
Käse findest 
du auf  
Seite 42 
 und 43. 
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Rosmarin (geschnitten) 

Gewürze Büchel  
50 g 

1408 	 1,40 €

Bourbon Vanille  
(gemahlen) 

Gewürze Büchel  
10 g 

711 	 8,50 €

Thymian (gerebelt) 

Gewürze Büchel  
40 g 

706 	 1,50 €

Coriander (gerebelt) 

Gewürze Büchel  
40 g 

709 	 2,00 €

Kümmel (gerebelt) 

Gewürze Büchel  
100 g 

710 	 1,50 €

Schafskäse-Mischung 

Gewürze Büchel 

717-001 	 100 g	 2,50 €

717-002 	 300 g	 6,49 €

Gemüsebrühe Kräuter

Naturata 	 200 g 

1065 	 4,19 €

Bratkartoffel  
Gewürzsalz rot 

Gewürze Büchel  
200 g 

1043 	 2,50 €

Italienische Kräuter- 
Mischung 

Gewürze Büchel  
50 g 

713 	 2,00 €

Provence Gewürz- 
Mischung 

Gewürze Büchel  
50 g 

712 	 2,00 €

Tzatziki-Mischung 

Gewürze Büchel  
100 g 

716 	 2,50 €

Steakpfeffer-  
Mischung 

Gewürze Büchel  
100 g 

714 	 3,00 €

Gyros-Mischung 

Gewürze Büchel  
100 g 

715 	 2,50 €

Curry-Mango  
Gewürz-Mischung 

Gewürze Büchel  
70 g 

1044 	 3,00 €

Paprika-Dip  
Gewürz-Mischung 

Gewürze Büchel  
100 g 

1045 	 3,00 €
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Frische 
Kräuter 
findest 
du auf 
Seite 49. 
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Sonntagssalz 

125 g 

789 	 4,99 €

Guac-A-Mazing
Avocadodip-Gewürz- 
zubereitung 

55 g 

1574 	 4,99 €

Medi Love 
Mediterraner Würzer

53 g 

1573 	 4,99 €

Bestes Rührei 

60 g 

791 	 4,99 €

Ceylon-Zimt (gemahlen) 

35 g 

795 	 4,99 €

Pommmmes 

70 g 

793 	 4,99 €

Heisses Huhn 

75 g 

784 	 4,99 €

Pfeffer schwarz 

55 g 

796 	 4,99 €

Beste Bolo 

45 g 

794 	 4,99 €

Quark & Co. 

20 g 

785 	 4,99 €

Kräuterbutter 

60 g 

797 	 4,99 €

Tomaten-Paprikabutter 

65 g 

786 	 4,99 €

Gewürze, Kräuter und Mischungen 
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Fröhliche Runde
Punsch-Gewürz- 
zubereitung 

45 g 

1583 	 4,99 €

Ras El-Hanout
Marrokanische Gewürz-
mischung 

45 g 

1579 	 4,99 €

Say Cheeese
Raclette/Auflauf Gewürz-
zubereitung 

50 g 

1575 	 4,99 €

Goldmilch Zimt
Kurkuma-Latte-Zimt- 
Gewürzmischung 

45 g 

1578 	 4,99 €

White X-Mas 
Keks/Plätzchen-Gewürz- 
zubereitung 

42 g 

1581 	 4,99 €

Caprese Boss 
Gewürzsalz Tomate- 
Mozzarella 

70 g 

1577	 4,99 €

Basta! 
Pizza & Pasta-Gewürz- 
mischung 

30 g 

1580 	 4,99 €

Da haben wir den… 
Salat-Gewürzmischung 

 15 g 
1576 	 4,99 €

Kreuzkümmel  
(gemahlen)

45 g 

1582 	 4,99 €

Kurkuma (gemahlen) 

45 g 

1584 	 4,99 €

Du möchtest bestellen? 
Auf der Rückseite des 
Katalogs erfährst du, 
wie das geht.

Und bei allen weiteren 
Fragen… 
Telefon oder WhatsApp:
04285 – 555 09 02

Alle Artikel auf dieser Doppelseite von Grünberg Gewürzmanufaktur
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Essig 
und  
Öl

Himbeeressig 

Werner –  
Der Spargelhof 	 250 ml 

962 	 9,49 €

Apfelessig naturtrüb 

Voelkel 	 750 ml 

865 	 2,49 €
zzgl. Pfand 0,15 €
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Natives Zitronen-Olivenöl 

arteFakt 	 250 ml 

1087 	 9,00 €

Natives Knoblauch-Olivenöl 

arteFakt 	 250 ml 

1088 	 9,00 €

Natives Olivenöl 
No.11 fruchtig 

arteFakt 	 500 ml 

1089 	 13,00 €

Natives Olivenöl 
No.27 fruchtig 

arteFakt 	 500 ml 

1090 	 12,50 €

Natives Basic- 
Olivenöl mild 

arteFakt 	 1 Liter 

1091 	 12,50 €

Natives Basic- 
Olivenöl würzig 

arteFakt 	 1 Liter 

1092 	 12,50 €

Leinöl Bio 

Ölmühle Godenstedt

323-001 	 100 ml	 6,00 € 
323-002 	 250 ml	 8,50 €
323-003 	 500 ml	 11,00 €

Hanföl Bio 

Ölmühle Godenstedt

330-001 	 100 ml	 7,00 € 
330-002 	 250 ml	 14,00 €
330-003 	 500 ml	 18,50 €

Schwarzkümmelöl Bio 

Ölmühle Godenstedt

337-001 	 100 ml	 7,50 € 
337-002 	 250 ml	 15,00 €
337-003 	 500 ml	 24,00 €

Haselnussöl Bio 

Ölmühle Godenstedt

340-001 	 100 ml	 8,50 € 

Natives Basilikum-Olivenöl 

arteFakt

1361-001 	 250 ml	 9,00 € 
1361-002 	 500 ml	 13,50 €

Rapsöl 

Ölmühle Godenstedt

333 	 500 ml	 7,00 € 

Walnussöl Bio 

Ölmühle Godenstedt

335-001 	 100 ml	 7,50 € 

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar
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Süßes 
         und  
      Salziges
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Eis vom 

Milchkontor  
Wilstedt

500 ml

je 5,50 €

Eis
Artikelnr. Eis von Milchkontor Wilstedt

1344 Schokolade Creme-Eis

604 Vanille Sahneeis

1345 Erdbeer Sorbet (vegan)

606 Stracciatella Sahneeis

607 Haselnuss Creme-Eis

608 Joghurt-Zitrone-Eis

738 Weiße Schokolade Creme-Eis

752 Butterkeks-Karamell Creme-Eis

889 Mango-Lassi Joghurt-Eis

890 Himbeer-Sorbet (vegan)

1226 Amaretto-Kakao Sahneeis

1227 Cappuccini Sahneeis

1228 Tonkabohne Sahneeis

1229 Joghurt-Heidelbeer-Eis

1398 Brownie-Sahneeis

1399 Knusper-Schoko-Flakes-Sahneeis

1438 Zwetschge-Zimt-Sorbet (vegan)

1657 Joghurt-Vanille-Maracuja (saisonal)

1656 Knusper-Mandel (saisonal)

1655 Cashew-Honig (saisonal)

1562 Lebkuchen-Sahneeis (saisonal)

1563 Vanille-Kipferl-Sahneeis (saisonal)

1564 Bratapfel-Sahneeis (saisonal)

1541 Zimt-Sahneeis (saisonal)

Artikelnr. Eis von Fiev Sinn Preis

1155 Mango-Sorbetto (vegan) 2,90 €

1156 Waldfrucht-Sorbetto (vegan) 2,90 €

1157 Erdbeer-Rhabarber-Sorbetto (vegan) 2,90 €

1158 Brombeer-Sorbetto (vegan) 2,90 €

1159 Mango-Orange-Sorbetto (vegan) 2,90 €

1160 Heidelbeere-Sorbetto (vegan) 2,90 €

1161 Tiramisu-CremaEis 2,90 €

1162 Pistazie-CremaEis 2,90 €

1163 Nougat-CremaEis 2,90 €

1164 Schoko-Banane CremaEis 2,90 €

1165 Schoko-Kokos CremaEis 2,90 €

1166 Erdbeer-Vanille CremaEis 2,90 €

1167 Rote Grütze (Waldfrucht-Sorbet mit Vanillefüllung) 3,20 €

1168 Schoko Erdbeer (Schoko-Crema mit Erdbeersorbet-Füllung) 3,20 €

1169 Schoko Banane (Schoko-Crema mit Bananensorbet-Füllung) 3,20 €

Eis am Stiel  
von Fiev Sinn

75 g

Sommerartikel
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Riegel von Allos 

Riegel von foodloose

Fruchtgummi von foodloose

Sesam-Mandel-Krokant-Riegel 	 30 g 
762 	 0,99 €

Amaranth Schokolette Zartbitter 	 30 g
1310 	 0,99 €

Nussriegel  
Garden Gusto 	 35 g

1108 	 1,49 €

Nussriegel  
Delhi Delight 	 35 g

1111 	 1,49 €

Nussriegel  
Frisco Crisp 	 35 g

1110 	 1,49 €

Nussriegel  
Poppy Limona 	 35 g

1109 	 1,49 €

Nussriegel  
Sahara Dragon 	 35 g

1112 	 1,49 €

Nussriegel  
Berry Hills 	 35 g

1115 	 1,49 €

Nussriegel  
Erdnuss/Schoko 	 35 g

1114 	 1,49 €

Nussriegel  
Coffee Date 	 35 g

1311 	 1,49 €

Nussriegel  
Coco Caramella 	 35 g

1116 	 1,49 €

Nussriegel  
Stollen 	 35 g

1561 	 1,49 €

Nussriegel  
Spekulatius 	 35 g

1560 	 1,49 €

Nussriegel  
Poesie Amelie 	 35 g

1117 	 1,49 €

Fruchtgummi  
Himbeere 

30 g

1118 	 1,29 €

Fruchtgummi  
Mango 

30 g

1119 	 1,29 €

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar
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Bonschenglas  
Himbeere 

120 g 

560 	 5,90 €

Sanddorn- 
Orange 

120 g 

563 	 5,90 €

Bonschenglas  
Tutti Frutti Mix 

120 g 

564 	 5,90 €

Bonschenglas  
Zitrone 

120 g 

565 	 5,90 €

Bonschenglas  
Malz 

120 g 

731 	 5,90 €

Bonschenglas 
Groß Mix-Mix 

500 g 

732 	 19,90 €

Bonschenglas  
Brombeere 

120 g 

320 	 5,90 €

Himbeer- 
Brombeere 

120 g 

559 	 5,90 €

Lakritz,  
s/w gestreift 

120 g 

561 	 5,90 €

Bonschenglas  
Lakritz Mix 

120 g 

562 	 5,90 €

Bonschengläser von Worpsweder Bonschen Manufactur

Popcorn von GoldCorn

PopCorn Caramel 

100 g 

765 	 3,49 €

Crispy PopRock  
Caramel Peanut 

100 g 

769 	 3,49 €

PopCorn India Spice 

100 g 

1640 	 3,49 €

PopCorn Africa Spice 

100 g 

1639 	 3,49 €

PopCorn Caramel 
Spekulatius 

100 g 

1638 	 3,49 €

PopCorn Butter  
Caramel SeaSalt 

100 g 

766 	 3,49 €

Crispy PopRock  
Caramel Hazelnut 

100 g 

767 	 3,49 €

Crispy PopRock  
Caramel Almond

100 g 

767 	 3,49 €

saisonal verfügbar
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Rio Caribe 47%  
Ganze Mandel 

100 g 

658 	 3,50 €

Weiße Schokolade 

100 g 

966 	 3,50 €

Rio Caribe 47%  
Grapefruit-Krokant 

100 g 

964 	 3,50 €

Rio Caribe 47%  
Haselnuss 

100 g 

659 	 3,50 €

Bremer  
Stadtmusikanten 

100 g 

967 	 3,50 €

Trinidad 72%  
Mandel-Salz 

100 g 

965 	 3,50 €

Rotwein findest 
du auf Seite 64. 

Schokolade von Van Heyningen

Nuss-Nougat- 
Praline (9 Stück) 

100 g 

569 	 5,50 €

Amarettotrüffel 
(7 Stück) 

100 g 

566 	 5,50 €

Edel-Marzipan-Brot 

55 g 

571 	 2,50 €

Pistazien-Marzipan-Brot 

55 g 

968 	 2,50 €
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Chips und Snacks 

Reis Cracker  
Smokey BBQ 

Reishunger 	 100 g 

1250 	 2,49 €

Reis Cracker Sweet 
Chili & Sour Cream 

Reishunger 	 100 g 

1252 	 2,49 €

Reis Cracker  
Sea Salt 

Reishunger 	 100 g 

1251 	 2,49 €

Reis Cracker  
Cheese & Chive 

Reishunger 	 100 g 

1253 	 2,49 €

Landkartoffel Chips  
Paprika 

HeiMart 	 150 g 

442 	 1,99 €

Reis Chips Schwarzer Pfeffer 

Reishunger 	 50 g 

1247 	 1,49 €

Landkartoffel Chips  
Salz & Pfeffer 

HeiMart 	 150 g 

443 	 1,99 €

Reis Chips Mediterran 

Reishunger 	 50 g 

1365 	 1,49 €

Landkartoffel Chips  
Sauerrahm & Lauchzwiebel 

HeiMart 	 150 g 

444 	 1,99 €

Reis Chips Salz 

Reishunger 	 50 g 

1249 	 1,49 €

Bio Protein Flips 
Original 

Heimatgut 	 75 g 

1499 	 2,49 €

Bio Protein Flips  
Sour Cream Style 

Heimatgut 	 75 g 

1500 	 2,49 €

Amaranth Mais- 
waffeln mit Zart- 
bitterschokolade 

Allos	 37 g 

827 	 1,29 €
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Bei Bröös  
bestellen ist 
kinderleicht. 

Wie es geht, 
erfährst du 
auf der  
Katalog-
rückseite.
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Chips und Snacks von Heimatgut

Bio Kartoffel-
chips Paprika 

125 g 

1487 	 2,29 €

Bio Linsenchips  
Rosmarin 

75 g 

1491 	 2,49 €

Bio Kartoffel-
chips Sour Creme 

125 g 

1488 	 2,29 €

Bio Linsenchips 
Sweet Chili 

75 g 

1492 	 2,49 €

Bio Kartoffel-
chips Mediterran 

125 g 

1489 	 2,29 €

Bio Linsenchips  
Sour Cream 

75 g 

1493 	 2,49 €

Bio Erdnuss 
Flips 

115 g 

1501 	 1,99 €

Bio Erdnuss- 
Hafer Flips 

115 g 

1502 	 1,99 €

Bio Kartoffel-
chips Meersalz 

125 g 

1490 	 2,29 €

Bio Süßkartoffel-
chips 

100 g 

1494 	 2,99 €

Bio Erdnuss-
Quinoa Flips 

115 g 

1503 	 1,99 €

Bio Kokoschips  
Original 

40 g 

1496 	 1,29 €

Bio Kokoschips  
Schokolade 

40 g 

1497 	 1,29 €

Bio Gemüse-
chips 

100 g 

1495 	 2,99 €

Bio Popcorn Süß 

30 g 

1505 	 1,29 €

Bio Popcorn Süß & Salzig 

30 g 

1506 	 1,29 €

Bio Popcorn Zimt 

30 g 

1504 	 1,29 €

©
 N

ew
 A

fr
ic

a 
– 

st
o

ck
.a

d
o

b
e.

co
m

 

©
 d

im
a_

p
ic

s 
– 

st
o

ck
.a

d
o

b
e.

co
m

 

94



Milchreis 
360 g 
1190 	 2,29 €

Kirsch-Grütze 
375 g 
1185 	 2,29 €

Rote Grütze 
375 g 
1184 	 2,29 €

Erdbeer-Rhabarber 
Grütze 
360 g 
1183 	 2,29 €

Desserts von Zum Dorfkrug

Karamell-Pudding 

375 g 

1186 	 2,29 €

Vanille-Pudding 

375 g 

1188 	 2,29 €

Schokoladen-Pudding 

375 g 

1187 	 2,29 €

Vanillesauce 

125 ml 

1312 	 1,49 €
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Fix und Fertig
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Nudeln / Pasta von Nudelei Werner

Bio Lasagne Bolognese 

300 g 

379 	 4,99 €

Bio Käse Sahne Pfanne 

350 g 

387 	 4,99 €

Bio Spaghetti Bolognese 

350 g 

389 	 4,99 €

Bio Diabolo Pfanne 

350 g 

388 	 4,99 €

Bio Lasagne Herkules 

300 g 

448 	 4,99 €

Bio Nudeltaschen  
Gorgonzola-Walnuss 

400 g 

383 	 6,99 €

Bio Nudeltaschen  
Steinpilz-Mangold 

400 g 

384 	 6,99 €

Bio Teigtaschen  
Tomate-Mozzarella 
und Spinat-Ricotta 

400 g 

1370 	 6,99 €

Bio Nudeltaschen  
an Pestosauce / Vegan

400 g 

386 	 6,99 €

Bio Lasagne  
Spinat-Gorgonzola 

300 g 

381 	 4,99 €

Bio Lasagne Vegan 

300 g 

380 	 4,99 €

Bio Nudeltaschen  
Tomate-Mozzarella 

400 g 

382 	 6,99 €
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Hot Hawaii 
Tomaten, Mozzarella, 
Schinken, Ananas, Pfeffer 
1644 	 8,90 €

Tonno e Cipolla 
Tomaten, Mozzarella, 
Thunfisch, Zwiebeln 
1645 	 8,90 €

Vegetale Scamorza 
Tomaten, geräucherter  
Mozzarella, Paprika,  
Champignons
1643 	 8,90 €

Steinofenpizza  von Osteria Don Basili
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Diavolo Infernale 
Tomaten, Mozzarella, 
Salami pikant
1648 	 8,90 €

Salami 
Tomaten, Mozzarella, Salami
1647 	 8,90 €

Speciale 
Tomaten, Mozzarella, Salami, 
Schinken, Champignons 
1646 	 8,90 €

Margherita 
Tomaten, Mozzarella 
1649 	 8,90 €

Hol dir den  
Italiener nach Hause

Wer hätte gedacht, dass eine Tiefkühlpizza  
so gut schmecken kann? 

Die leckeren Kreationen der Osteria Don Basili 
überzeugen auf ganzer Linie und begeistern 
längst Freunde der italienischen Küche, weit 
über die Grenzen Tangstedts hinaus. 

Sieben köstliche Sorten, aus hochwertigen 
Zutaten von Hand zubereitet, vorgebacken, 
schockgefrostet und backofenfertig verpackt. 

Je nach Sorte wiegt eine Pizza zwischen 450 
und 550 Gramm und hat einen Druchmesser 
von etwa 30 cm.

Wer sich also fühlen möchte, wie in einem 
italienischen Restaurant, sollte sich unbedingt 
mal wieder eine echte Don Basili gönnen! 

Steinofenpizza  von Osteria Don Basili

Dip dazu? 
Auf Seite 76 
findest du 
sicher etwas 
passendes.
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Suppen von Köster’s Gaststätte 

Süßkartoffel-Tomaten- 
Chili-Suppe 

500 g 

1709 	 6,20 €

Karotte-Ingwer- 
Suppe 

500 g 

1236 	 5,90 €

Chili-Mango- 
Suppe 

500 g 

1235 	 5,90 €

Reisbecher Mediterran 

80 g 

1588 	 2,79 €

Reisbecher Oriental 

80 g 

1589 	 2,79 €

Reisbecher Asia Kokos 

80 g 

1590 	 2,79 €

Reis von Reishunger

Kartoffelgerichte von Hof Grimmelmann

Rökjes „Rustikus“ 

450 g 

998 	 3,49 €

Rökjes „Räucherkartoffeln“ 

450 g 

999 	 3,49 €

Kürbiscreme- 
Suppe 

700 g 

1535 	 6,50 €

saisonal verfügbar

Auf Seite 76 
findest du 
Sour Creme, 
Tzatziki und 
andere Dips.
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Suppen von Hausschlachterei Viebrock 

Suppen von Köster’s Gaststätte 

Hochzeitsuppe 
405-001 	 475 ml	 3,20 € 
405-002 	 950 ml	 5,95 €

Erbsensuppe 
411-001 	 475 ml	 3,10 € 
411-002 	 950 ml	 5,80 €

Gyrossuppe 
407-001 	 475 ml	 3,20 € 
407-002 	 950 ml	 5,95 €

Porreecremesuppe 
414-001 	 475 ml	 3,20 € 
414-002 	 950 ml	 5,95 €

Gulaschsuppe 
409-001 	 475 ml	 3,20 € 
409-002 	 950 ml	 5,95 €

Kartoffelsuppe 
416-001 	 475 ml	 3,10 € 
416-002 	 950 ml	 5,80 €

Tomatencreme- 
Suppe

680 g 

1534 	 6,90 €

Currycreme- 
Suppe 

650 g 

1123 	 5,20 €

Spargelcreme- 
Suppe

680 g 

1120	 6,50 €

Porree-Käse-Hacksuppe

650 g 

1121	 5,60 €

Porree-Käse-Suppe

650 g 

1122	 5,20 €

saisonal verfügbar
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Salate von Frischewerkstatt Buxtehude

Salate von FoodKing 	 (mehr leckere FoodKing-Produkte auf Seite 31, 76 und 81 )

Gurkensalat in  
Dillrahm 

200 g 

1016 	 1,99 €

Broccolisalat mit 
Schinken 

200 g

1013 	 2,39 €

Couscous-Salat mit 
Tomaten 

200 g 

1014 	 1,69 €

Eiersalat 

200 g

1015 	 2,49 €

Porree-Apfelsalat 

200 g 

1017 	 1,99 € 

Möhren-Apfelsalat 

400 g 

1022 	 4,99 €

Nudelsalat  
„Holsteiner Art“ 

400 g 

1024 	 1,69 €

Geflügelsalat „Hawaii“ 

200 g

1012 	 2,79 €

Krautsalat Cole Slaw 

938-001 	 170 g	 1,99 € 
938-002 	 500 g	 3,99 €

Kartoffelsalat mit Ei 

1068-001 	 300 g	 2,49 € 
1068-002 	 500 g	 3,99 €

Hausgem. Nudelsalat 

953-001 	 300 g	 2,49 € 
953-002 	 500 g	 3,99 €

Nudelsalat „Veggie“ 

300 g 

1366 	 	 2,49 € 

Nudelsalat „Florida“ 

300 g 

1367		  2,49 € 

Speckkartoffelsalat 

300 g 

1368 	 	 2,49 € 

Krautsalat amerikanisch 

170 g 

1066 	 1,99 €

Krautsalat Kreta 

170 g 

1067 	 1,99 €

Farmersalat 

170 g 

937 	 1,99 €

Kartoffelsalat „Veggie“ 

300 g 

1369 	 	 2,49 € 

Leckeres 
Grillfleisch 
findest du 
ab Seite 32.

nur zur Grillsaison

nur zur Grillsaison

nur zur Grillsaison

nur zur Grillsaison
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Hühnerfrikassee 
Fleischerei Bösch  
690 g 
850 	 8,40 €

Pulled Pork 
Fleischerei Bösch  
690 g 
852 	 8,90 €

Rinderrouladen 
Fleischerei Bösch  
720 g 
853 	 9,80 €

Putengeschnetzeltes 
Fleischerei Bösch  
690 g 
849 	 8,90 €

Spargelstücke im Glas 
Hofladen Cordes  
500 g 
1269 	 3,49 €

Spargel süß-sauer 
Hofladen Cordes  
440 g 
1271 	 3,49 €

Spargelsalat 
Hofladen Cordes  
500 g 
1270 	 3,49 €

Wildbällchen in  
Preiselbeerrahmsauce 

Köster’s 	 700 g 

1536 	 10,50 €

Grünkohl 

Hausschl. Viebrock  
500 g

418-001 	 3,10 €

Grünkohl 

Hausschl. Viebrock  
1 kg

418-002 	 5,80 €

Hausgemachter  
Wildgulasch 

Köster’s 	 680 g 

1507 	 11,50 €

Spargel süß-sauer  
mit Chili 
Hofladen Cordes  
500 g 
1272 	 3,49 €

Fertiggerichte 

Chili con Carne 
Fleischerei Bösch 
400 g 
847 	 7,90 €

Bolognaise 
Fleischerei Bösch  
400 g 
848 	 5,50 €

Knipp 
Fleischerei Bösch  
670 g 
851 	 7,50 €

Rindergulasch  
mit Soße 
Wellbrock 	 500 ml 
1371 	 7,49 €

Hanseaten Labskaus 

Bley 	 800 g 

1395 	 6,99 €

Mockturtle 

Bley 	 820 g 

1396 	 6,99 €

Snirtjebraten  
Ostfriesische Art 

Bley 	 800 g 

1397 	 5,99 €

Rinderroulade  
mit Soße 
Wellbrock 	 500 ml 
777 	 8,90 €
	 zzgl. Pfand 2,- €

saisonal verfügbar

saisonal verfügbar
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Konserven
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Konserven 

Jubiläums- 
Weinsauerkraut 

Alfred Paulsen 	 850 ml 

1442 	 1,49 €

Sauerkraut 

Alfred Paulsen 	 720 ml 

1443 	 1,69 €

Sweety Apfel-Rotkohl 

Alfred Paulsen 	 720 ml 

1444 	 1,79 €

Gewürzgurken 

Alfred Paulsen 	 720 ml 

1445 	 1,99 €

Cornichons ohne Zucker 

Alfred Paulsen 	 370 ml 

1449 	 1,79 €

Gewürzgurken  
ohne Zucker 

Alfred Paulsen 	 720 ml 

1446 	 1,99 €

Norweger Gurkensalat 

Alfred Paulsen 	 580 ml 

1450 	 1,99 €

Sweety Honiggurken 

Alfred Paulsen 	 720 ml 

1451 	 2,29 €

Tomaten-Paprika 
Streifen 

Alfred Paulsen 	 580 ml 

1452 	 1,99 €

Silberzwiebeln 

Alfred Paulsen 	 370 ml 

1453 	 1,49 €

Gemüsesalat 

Alfred Paulsen 	 580 ml 

1454 	 2,49 €

Pusztasalat 

Alfred Paulsen 	 580 ml 

1455 	 2,29 €

Hirtenpeperoni 

Alfred Paulsen 	 810 ml 

1456 	 2,49 €

Sweety Gewürzgurken 

Alfred Paulsen 	 720 ml 

1447 	 1,99 €

Cornichons 

Alfred Paulsen 	 370 ml 

1448 	 1,79 €

Bio-Kapern 

Marschland 	 105 ml 

1458 	 2,29 €

saisonal verfügbar
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Bio-Bambussprossen 

Marschland 	 370 ml 

1477 	 2,99 €

Bio-Wildpreiselbeeren 

Marschland 	 212 ml 

1462 	 2,99 €

Bio-Waldheidelbeeren 

Marschland 	 370 ml 

1463 	 4,79 €

Bio-Ananas Stücke 

Marschland 	 370 ml 

1464 	 4,49 €

Bio-Fruchtcocktail 

Marschland 	 370 ml 

1465 	 4,49 €

Bio-Sauerkirschen 

Marschland 	 720 ml 

1469 	 5,49 €

Bio-Aprikosen 

Marschland 	 720 ml 

1473 	 5,79 €

Bio-Zuckermais 

Marschland 	 370 ml 

1475 	 1,49 €

Bio-Rotkohl  
(fermentiert) 

Marschland 	 370 ml 

1474 	 2,49 €

Bio-Maiskölbchen 

Marschland 	 240 ml 

1476 	 3,79 €

Apfelmus 

Bauckhof 	 360 g 

833 	 1,89 €

Bio-Apfelmark  
ungesüßt 

Marschland 	 720 ml 

1467 	 1,99 €

Bio-Pflaumen 

Marschland 	 720 ml 

1471 	 4,79 €

Bio-Mango Stücke 

Marschland 	 370 ml 

1466 	 4,49 €

Bio-Apfel-Bananen-
mark ungesüßt 

Marschland 	 370 ml 

1468 	 1,69 €

Bio-Pfirsiche 

Marschland 	 720 ml 

1472 	 4,99 €

Konserven 

saisonal verfügbar
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Konserven 

Bio-China Gemüse 

Marschland 	 370 ml 

1478 	 2,29 €

Bio-Beluga Linsen 

Marschland 	 370 ml 

1479 	 1,79 €

Bio-Kidneybohnen 

Marschland 	 370 ml 

1480 	 1,69 €

Ebbrecht Grünkohl 
(gerupft) 

Lipperland 	 850 ml 

1485 	 2,29 €

Bio-Champignons  
geschnitten 

Marschland 	 370 ml 

1481 	 3,29 €

Bio-Erbsen & Karotten 

Marschland 	 720 ml 

1482 	 3,29 €

Bio-Brechbohnen 

Marschland 	 370 ml 

1483 	 1,69 €

Bio-Kokosmilch 

Marschland 	 400 ml 

1459 	 2,49 €

Bio-Kalbsfond 

Marschland 	 390 ml 

1484 	 2,79 €

Geflügelfleisch im Glas 

Hofladen Cordes 	 500 g 

1381 	 3,99 €

Rote Bete süß-sauer 

Hofladen Cordes 	 440 g 

1413 	 3,99 €

Gurken süß-sauer 

Hofladen Cordes 	 500 g 

1412 	 3,49 €

saisonal verfügbar

Gewürzgurken 

Zum Dorfkrug 	 370 g 

1360 	 2,49 €

Karamellisierte  
Äpfel mit Kurkuma 

Bio-Konzeptküche 	 340 g

1486	 7,90 €
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Non Food – Räucherchips 

Non Food – Zum Lesen und Anschauen 

Räucherchips 
Esche 
Rauchwald  
600 g 
1414 	 8,99 €

Räucherchips 
Erle 
Rauchwald  
600 g 
1415 	 8,99 €

Räucherchips 
Eiche 
Rauchwald  
600 g 
1416 	 8,99 €

Räucherchips 
Birke 
Rauchwald  
600 g 
1417 	 8,99 €

Räucherchips 
Buche 
Rauchwald  
600 g 
1418 	 8,99 €

Land & Leben Monatsmagazin 

Land & Leben 

1537 	 gratis

Land & Leben Monatsmagazin 

Land & Leben 

1572 	 gratis

Osteland-Magazin 

Arbeitsgemeinschaft Osteland 

1538 	 gratis

Prost Mahlzeit 

Buch / Gastro-Führer 
MD.Verlag Marco Dartsch 

1622 	 8,90 €

Bröös-Beutel 

Tragetasche aus Baumwolle 

1633 	 4,00 €

Bröös-Saisonkalender 

Poster Din A2 

1634 	 5,00 €

Ausgabe Vormonat Aktuelle Ausgabe
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Non Food – Küchenhelfer 

Küchenrollenhalter 

Elbegut 

1544 	 21,00 €

PLA-Klarbecher 250 ml (50 Stk.) 

Bionatic 

1548 	 9,90 €

Servietten zweilagig (100 Stk.) 

Bionatic 

1547 	 7,90 €

Flaschenöffner 

Elbegut 

1545 	 12,00 €

Pappbecher 200 ml (50 Stk.) 

Bionatic 

1549 	 7,90 €

Bambus-Küchenpapier (200 Blatt) 

Smooth Panda 

1552 	 3,99 €

Rustikales Schneidebrett 

Elbegut 

1546 	 35,00 €

PLA-Jumbo-Trinkhalme 25cm 
(150 Stk.) 

Bionatic 

1550 	 8,50 €

Bambus-Taschentücher (360 Stk.) 

Smooth Panda 

1551 	 4,79 €
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neben all dem Spaß, den wir haben, arbeiten wir sehr gewissenhaft und  
sind stets bemüht, frische und einwandfreie Produkte an dich weiterzugeben.  

Falls du aber doch einmal aus irgendeinem Grund nicht zu 100% mit unserem Service  
zufrieden bist, bitten wir dich, offen mit uns zu sprechen. Melde dich per Telefon,  

Mail oder WhatsApp, damit wir umgehend auf dein Anliegen reagieren  
und dafür sorgen können, dass du glücklich und zufrieden bist.

Außerdem weisen wir darauf hin, dass sich unsere Produktpalette ständig weiterentwickelt.  
Es kommen neue Händler hinzu, manchmal fällt auch einer weg und auch die Preise einiger 

Produkte sind ernte- und produktionsbedingten Schwankungen unterlegen.  
Daher können Preise und Produktangaben unter Umständen im Katalog anders sein,  

als auf der stets aktuellen Internetseite.

Bei sämtlichen Fragen zu Produkten, Preisen, Abos, Bezahlung, Jobs, Händleranfragen  
oder Ähnlichem, steht dir das Bröös-Team aus Rockstedt jederzeit gerne mit Rat  

und Tat zur Seite. Die Kontaktdaten findest du auf der Heftrückseite.

Wir freuen uns auf dich! 

Liebe Leute,
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Kontakt 
Internet: 	 www.broes.de 

Telefon / WhatsApp: 	 04285 - 555 09 02 

Fax: 		  04285 - 925 614 

E-Mail: 	 info@broes.de 

Adresse: 	 Hauptstraße 26  
		  27404 Rockstedt/Ostereistedt 

Bei Bröös bestellen ist ganz einfach:

Und so gehtʼs:

1. 
Durchstöbere  

den Bröös-Katalog  
und notiere die  

Artikelnummern der  
Produkte, die du gerne 

haben möchtest.

Du schickst uns deinen  
Bestellschein per Post.  
Bitte beachte, dass der  

Liefertermin bei Bestellungen 
per Post mindestens  

drei Werktage in der Zukunft 
liegen muss. 

Du rufst uns zwischen 10 Uhr  
und 18 Uhr unter der Nummer 

04285 – 555 09 02  
an und wir nehmen deine  

Bestellung telefonisch  
entgegen. 

Mit einem Smartphone,  
Tablet oder Computer kannst 

du deine Bestellung ganz  
bequem unter www.broes.de 

aufgeben.

Oder du machst ein Foto deines 
Bestellscheines und schickst 

uns das per Mail an  
info@broes.de  

oder per WhatsApp an  
04285 - 555 09 02. 

2.
Gib deine Bestellung auf dem Weg 

auf, der für dich am besten ist.  
Wenn deine Bestellung bis 17 Uhr  

bei uns ist, beliefern wir dich  
am folgenden Werktag  

(auch samstags).

3. 
Pünktlich zum vereinbarten 

Termin liefern wir deine  
bestellte Ware sicher  

verpackt und gut gekühlt 
bis an die Haustür oder 

deinen Wunschort.
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